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Regulamentul Olimpiadei Naționale de Argumentare, Dezbatere și Gândire Critică 

„Tinerii dezbat” configurează un cadru coerent pentru organizarea unei competiții 
educaționale de tip transdisciplinar, dedicată elevilor de liceu. Competiția are ca scop 

principal formarea și dezvoltarea gândirii critice, a capacității de argumentare rațională 

și a comunicării publice responsabile, în acord cu valorile cetățeniei democratice, ale 

dialogului și ale respectului reciproc. Activitățile propuse valorifică competențe din 

multiple arii curriculare și promovează implicarea activă a elevilor în dezbateri pe teme 
relevante pentru societatea contemporană. 

Structura competiției este organizată pe două secțiuni, în funcție de nivelul de 

studiu și experiență (clasele IX–X și XI–XII), iar participarea se realizează în echipaje 

formate din trei elevi, cu un eventual membru de rezervă. Dezbaterile se desfășoară în 

format World Schools adaptat, în care două echipe – Guvern și Opoziție – susțin poziții 
opuse asupra unei moțiuni. Probele sunt exclusiv orale și presupun discursuri 

argumentate, contraargumentare, intervenții și sinteze finale, toate evaluate de arbitri 
pe baza unor criterii standardizate. 

Competiția se desfășoară etapizat: la nivelul unităților de învățământ, la nivel 

județean și, ulterior, la etapa națională, unde se califică echipajele câștigătoare din 

fiecare județ. În anumite situații, locurile pot fi redistribuite sau suplimentate, în 

funcție de performanțele echipajelor finaliste la nivel județean. 

Etapa națională reprezintă punctul culminant al competiției și este organizată 

anual într-un județ gazdă, sub coordonarea Ministerului Educației și Cercetării, în 

colaborare cu inspectoratul școlar local. Organizarea implică o comisie județeană 

responsabilă de aspectele logistice și o Comisie centrală, alcătuită din specialiști cu 

experiență în domeniul dezbaterilor, care coordonează întreaga desfășurare a 

competiției. În cadrul acesteia funcționează un Board executiv, cu rol decizional, 

responsabil de validarea moțiunilor, centralizarea rezultatelor și aplicarea criteriilor de 
departajare. 

Structura competițională a etapei naționale include patru runde preliminare, 

urmate de etape eliminatorii: optimi, sferturi, semifinale și finală. Meciurile sunt 

arbitrate de un număr impar de evaluatori, iar repartizarea rolurilor și a rundelor se 

face prin proceduri transparente, inclusiv tragere la sorți. Moțiunile utilizate sunt de 

două tipuri: pregătite, anunțate în prealabil, și impromptu, comunicate cu o oră 

înainte de dezbatere, pentru a testa capacitatea de reacție și organizare rapidă a 
argumentelor fără sprijin extern. 

Evaluarea este realizată exclusiv de arbitri, pe baza unor grile clare care urmăresc 

coerența argumentării, utilizarea dovezilor, structura discursului și capacitatea de 

analiză critică. Deciziile acestora sunt finale și nu pot fi contestate, însă eventualele 
sesizări privind nerespectarea regulamentului pot fi analizate de comisiile competente. 

Etapa națională nu este doar o competiție, ci și un context educațional complex, 

care reunește elevi performanți din întreaga țară și contribuie la formarea unei 

comunități academice bazate pe excelență, echitate și dialog. Prin rigoarea organizării 

și prin obiectivele sale formative, Olimpiada „Tinerii dezbat” devine un instrument 

esențial în dezvoltarea competențelor necesare participării active și responsabile în 
societatea contemporană. 


