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MINISTERUL EDUCATIE | INSFEGTORATUL SCOLAR JUDETEAN MURES
ORDIN nb \(O:F% :
privind aprobarea programelor pentru sustiperea 15, DEC 20

. . 5 LlUa..... .y oo LN,
Concursului national de ocupare a posturilor idactice/~ =~
catedrelor vacante/rezervate in invatamantul preuniversitar®)

In conformitate cu prevederile art. 121 alin. (3) si ale art. 248 alin. (6) din
Legea Tnvatamantului preuniversitar nr. 198/2023, cu modificérile ulterioare,

avand n vedere prevederile art. 6 lit. d) din Hotdrarea Guvernului
nr. 277/2020 privind organizarea si functionarea Centrului National de Politici si
Evaluare in Educatie si ale art. 4 din Ordinul ministrului educatiei nr. 6.072/2023
privind aprobarea unor masuri tranzitorii aplicabile la nivelul sistemului national de
Tnvatamant preuniversitar si superior,

tinand cont de Referatul de aprobare nr. 3.803 din 2.11.2023,

in temeiul art. 13 alin. (3) din Hotararea Guvernului nr. 369/2021 privind
organizarea si functionarea Ministerului Educatiei, cu modificarile si completarile
ulterioare,

ministrul educatiei emite prezentul ordin.

Art. 1. — Se aproba programele pentru sustinerea Concursului national de
ocupare a posturilor didactice/catedrelor vacante/rezervate in invataméantul
preuniversitar, valabile Tncepand cu sesiunea 2024, prevazute in anexa nr. 1
care face parte integranta din prezentul ordin.

Art. 2. — Disciplinele Concursului national de ocupare a posturilor
didactice/catedrelor vacante/rezervate in invatamantul preuniversitar pentru
care sunt aprobate programele din anexa nr. 1 sunt cuprinse n anexa nr. 2
care face parte integranta din prezentul ordin.

Art. 3. — Directia generald invatdmant preuniversitar, Directia generala
minoritati si relatia cu Parlamentul din cadrul Ministerului Educatiei, Direclia
generala management resurse umane si retea scolara, Centrul National de Politici
si Evaluare in Educatie si inspectoratele scolare duc la indeplinire prevederile
prezentului ordin.

Art. 4. — Prezentul ordin se publica in Monitorul Oficial al Roméaniei, Partea I.

p. Ministrul educatiei,
Gigel Paraschiy,
secretar de stat

Bucuresti, 16 noiembrie 2023.
Nr. 6.664.

*y Ordinul nr. 6.664/2023 a fost publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea |, nr. 1130 din
14 decembrie 2023 si este reprodus si in acest numar bis.
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ANEXA Nr. 1

PROGRAMELE

PENTRU SUSTINEREA CONCURSULUI NATIONAL DE OCUPARE A POSTURILOR
DIDACTICE/CATEDRELOR VACANTE/REZERVATE iN iNVATAMANTUL
PREUNIVERSITAR
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NOTA DE PREZENTARE

Programele pentru perfectionarea pregétirii de specialitate a cadrelor didactice urméaresc
afirmarea de noi competente profesionale prin aprofundarea unor concepte si orientari cu privire la
educatia pentru arhitecturd inteleasd ca activitate creativa specifica de formare in spirit larg, cultural
a tinerei generatii.

La examenul de ocupare a posturilor vacante in invatdmantul preuniversitar se au in vedere
atat insusirea temeinicd si completd a continutului teoretic care vizeazd definirea procesului
arhitectural, semnificatiile spatiului arhitectural si legile compozitiei de arhitectura, cat si insusirea
functiilor practice ale acesteia, prin aspectele care vizeaza functionalitatea, tehnica si tehnologia.

In evaluarea candidatilor la concursul de titularizare sunt vizate urmitoarele aspecte:
- stApanirea cunostintelor generale din stiintele educatiei asimilate deja, cu accent pe aplicatiile lor
practice (proiectare, strategii didactice, mijloace de invatamant, creativitate);
- aplicarea creativd a informatiilor din didactica specialitatii dobandite anterior si imbogatite prin
experienta de catedra (limba;j arhitectural si teoria spatiului arhitectural)
- preocupdri de optimizare si ameliorare a mijloacelor de accesibilizare a continutului programei
scolare in functie de particularitatile de varsta si individuale ale copiilor;
- calitatea documentarii privind cultura pentru arhitectura in scoala actuala: mass-media, presa,
publicitate, informarea la biblioteca, etc.;
- demonstrarea unor capacititi de descoperire a mijloacelor si cdilor specifice de cultivare si
stimulare a vederii in spatiu, a intelegerii si reprezentarii spatiului arhitectural si a creativitatii
elevilor.

Obiectivele Invatdmantului preuniversitar de arhitectura vizeaza:
- Intelegerea spatiului arhitectural, insusirea tehnicilor de reprezentare si modelare in spatiul bi- si
tridimensional, intelegerea principiilor de compozitie spatiala, a aspectelor referitoare la textura,
materialitate, lumina, tipologii structurale si functionale;
- Formarea capacitatii de a formula si a sustine o idee in cadrul procesului de creatie, Insusirea
expresiei ,,concept”, intelegerea procesului creativ, astfel incat acesta sd devind o activitate
constienta;
- Constientizarea elevilor asupra responsabilitatii profesiei de arhitect, prin faptul cad arhitectul
creeaza s§i organizeazd spatiul, cu efecte de lungad durata, iar modul in care mediul construit este
planificat, proiectat, realizat, utilizat, relationat cu peisajul si intretinut are o influenta definitorie, pe
termen lung, asupra fiecaruia dintre noi;
- Cunoasterea patrimoniului arhitectural national si local, in context european, cu rol in definirea
identitatii culturale individuale;
- Capacitatea elevilor de a lucra in echipd, de a colabora si impartasi idei.

In perspectiva atingerii acestor obiective, caracterul integrator pentru disciplina arhitectura
este dezvoltat in cadrul mai larg al demersului metodic, invatarea in domeniul arhitecturii vizand atat
aspecte teoretice cat si de intelegere si de reprezentare a spatiului arhitectural, punerea in aplicare a
acestor continuturi, indeosebi in cadrul orelor de Atelierului de specialitate - Arhitecturd, implicand,
din partea profesorilor, motivatii de inovare si descoperire a unor strategii, modalitdti tehnice,
mijloace si forme active pentru formarea si dezvoltarea educatiei pentru arhitecturd, a vederii in
spatiu si stimularea creativitatii elevilor.

Acestea constituie obiectivul fundamental al Tmprospatarii informatiei de specialitate,
psihopedagogice si metodologice si criteriul evaludrii prestatiei fiecdarui cadru didactic, pe linia
preconizata de reforma curriculara in curs de desfasurare in Invatamantul romanesc de toate gradele,
astfel incat beneficiarii acestuia sd poata fi capacitafi spre a fi la inaltimea asteptarilor societatii
secolului XXI, in contextul unei societati culturale sustenabile.
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COMPETENTELE CADRULUI DIDACTIC
IN DOMENIUL ARIEI CURRICULARE ARTE — ARHITECTURA

COMPETENTE SPECIFICE

» Competente in aplicarea unor principii si metode de comunicare educationald;

» Competente in domeniul teoriei, metodologiei si practicii evaluarii;

» Competente in domeniul didacticii limbajului de specialitate;

* Competente legate de afirmarea propriei personalitati, dorinta de evolutie individuala si
profesionald continud;

» Competenta 1n elaborarea unor proiecte de specialitate sau interdisciplinare, individuale si/sau comune;

» Competente de a concepe curriculum la decizia scolii pe aria curiculara Arte — Arhitectura;
* Competente in structurarea si argumentarea propriilor atitudini estetice fatd de fenomenul

arhitectural;
» Competente 1n utilizarea tehnologiilor informationale specifice reprezentarii spatiului arhitectural.

COMPETENTE TRANSVERSALE

Competente pentru dezvoltarea personala:

» Gandire structurata;

* Target pentru prestare optima;

* Capacitate de autoevaluare a nevoii de formare profesionald in scopul insertiei si adaptabilitatii la
cerintele locului de munci;

* Evaluarea corectd a resursei timp;

* Personal branding;

Managementul resursei umane / a clasei de elevi:

* Capacitati de team building;

* Managementul performantei;

* Aplicarea tehnicilor de munca eficienta pe diverse paliere ierarhice;
Leadership:

* Management strategic;

* Planificare;

* Motivarea si antrenarea grupului de lucru /clasei de elevi.

I. TEMATICA DE SPECIALITATE

A. TEORIA SI ESTETICA ARHITECTURII

1. Definirea arhitecturii ca obiect, fenomen, activitate
Procesul istoric de definire a arhitecturii.

2. Spatiul existential si spatiul arhitectural

2.a.Nivelurile spatiului existential, nivelurile spatiului arhitectural si interactiunile dintre acestea la
nivel geografic, peisager, urbanistic, de obiect arhitectural. Influenta elementelor de mediu: clima,
apa si teren asupra spatiului arhitectural. Conformarea volumetrica, solutii constructive, materiale de
constructii utilizate in arhitectura vernaculara. Conceptul de dezvoltare durabila in arhitectura.

2.b.Reinterpretari ale arhitecturii vernaculare prin prisma tehnologiilor si inovatiilor din prezent:
ventilare naturald, acoperis verde, turnuri de ventilatie, cladiri cu emisie redusd de carbon,
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performanta energetica — NZEB, casa inteligenta, BMS — de la smart building la smart city. Aplicatii
contemporane si studii de caz.

2.c. Date fundamentale ale spatiului arhitectural. Organizare si compozitie. Elemente de morfologie
in analiza spatiului arhitectural. Principii de compozitie in arhitecturd si in urbanism. Mdsura
exterioard, interioard, masura absolutd. Scard, raport, proportii. Lumina si culoare in spatiul
arhitectural. Metode de reprezentare tri- si bidimensionala a spatiului arhitectural. Notiuni de estetica
urbana, estetica arhitecturala.

2.d.Continut, forma si functiune. Teoria locuirii. Teoria programelor de arhitecturd. Conditii optime
ale confortului interior fatd de particularitatile functionale si psihofiziologice ale omului: zonificare,
scard modulara, adaptabilitate si flexibilitate spatiala.

2.e.Interpretarea tehnica a spatiului arhitectural. Rolul materialelor de constructie in evolutia
structurii spatiului arhitectural si a anvelopei cladirii. Materiale de constructie durabile. Relatiile
dintre caracteristicile spatiale, constructive si functionale ale diferitelor programe de arhitectura.

2.f. Rolul structurilor si formelor naturale in organizarea formei si structurii spatiului arhitectural si
urban. Structuri compozitionale organizate pe baza raportului armonic al sectiunii de aur. Notiuni de
bionica si biomimetica.

2.g. Notiuni de arhitecturda a spatiului public urban. Arhitectura spatiului stradal. Tipuri de spatii
urbane: spatiul public, semi-public, spatiul privat.

2.h. Arhitectura contemporana si urbanismul - tendinte, tehnici, materiale. Arhitectura adaptabild -
noi utilizari ale materialelor cunoscute — fatade ventilate, cinetice. Materiale “smart”, materiale
reciclabile — tehnologii constructive.

2.1 Urbanizare, regenerare urband, reconversie urband, patrimoniul industrial, implicarea
comunitdtilor in planificarea urbana — planificarea urbana colaborativa, interventii in zone cu valoare
istorica. Restaurarea spatiului urban. Strada - spatiul de coexistenta a diferitelor tipuri de mobilitati,
schema stradala. Modalitati de fluidizare si accessibilizare.

2,j. Contextul social-economic-actual. Problematica rezidentialului urban contemporan. Rezidentialul
urban in Romania ultimelor decenii.

B. ISTORIA ARHITECTURII UNIVERSALE SI ROMANESTI

. Arhitectura Egiptului Antic. Geneza, caracteristici, programe de arhitectura specifice, principii de
compozitie spatiald, decoratie si monumente representative.

2. Arhitectura Greciei Antice. Geneza arhitecturii grecesti, ordinele clasice de arhitectura, corectiile
optice, principii de modulare si proportionare, programe de arhitectura specifice.

3. Arhitectura Romei Antice. Sisteme constructive specifice, programe de arhitecturd, tipologii
planimetrice si principii de compozitie spatiala.

4. Arhitectura bizantind. Analiza contextului social, politic si tehnic care a favorizat aparitia si
dezvoltarea arhitecturii bizantine. Principii de compozitie spatiald, tipologii planimetrice,
simbolistica spatiului arhitectural, decoratia interioara si exterioara.

S. Arhitectura preromanicd §i arhitectura romanicd. Analiza contextului social, politic si tehnic
care a favorizat aparitia si dezvoltarea arhitecturii preromanice si a celei romanice. Programe de
arhitecturd, principii de compozitie spatiald, tipologii planimetrice, decoratia interioard si exterioara.
Sisteme structurale specifice. Spatii urbane medievale.

6. Arhitectura goticd. Analiza contextului social, politic si tehnic care a favorizat aparitia si
dezvoltarea arhitecturii gotice. Programe de arhitecturda specifice, principii de compozitie spatiala,
tipologii planimetrice, simbolistica spatiului arhitectural, decoratia interioara si exterioard. Sisteme
structurale specifice. Spatii urbane gotice.
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7. Arhitectura renascentistd. Analiza contextului social, politic si tehnic care a favorizat aparifia si
dezvoltarea arhitecturii renascentiste. Principii de compozitie spatiald, tipologii planimetrice,
simbolistica spatiului arhitectural, decoratia interioara si exterioara. Spatii urbane renascentiste.

8 Arhitectura barocd si barocul postbizantin - arhitectura brdncoveneascd. Analiza contextului
social, politic si tehnic care a favorizat aparitia si dezvoltarea arhitecturii baroce. Principii de
compozitie spatiala, tipologii planimetrice, simbolistica spatiului arhitectural, decoratia interioara si
exterioard. Spatii urbane baroce.

9. Stilurile 1900. Surse si invarian{i pentru Stilurile 1900. Arhitectura neoromaneasca in context
european. Art Deco. Caracteristici i monumente reprezentative. Art Deco in Romania.

10. Arhitectura modernd. Arhitectura inginerilor. Stilul international, functionalismul si arhitectura
organica. Arhitectura modernad in Romania.

11. Evolutia conceptelor de organizare spatiald a oraselor, functiile orasului — centrul/centrele de
interes, promovarea elementelor valoroase din contextul existent- repere iconice, conectivitate si
accesibilitate. Rezidentialul urban de la Revolutia Industriala pand la mijlocul sec. al XX-lea.

12. Orasele 1n secolul al XX-lea, urbanismul progresist, Charta de la Atena — orasul coerent.
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IL. DIDACTICA SPECIALITATII

1. Procedee de metodica perfectiondrii si comunicarii dintre profesor si elev in faza de initiere in
cultura de arhitecturd (limbajul specializat si orientarea perceptiei vizuale si a rationamentelor logice
in prelucrarea informatiilor).

2.Metode de transmitere si interpretare a ansamblului de coduri ale limbajului profesional in
predarea cunostintelor teoretice de arhitectura.

3. Metode de predare a programelor de arhitecturd in cadrul orelor de atelier sau la materiile teoretice
— formularea problemei (tema), formularea solutiei (interpretarea datelor de tema), concretizarea
solutiei (metodologia), intelegerea solutiei (raspunsul optim functional, stilistic si spatial-volumetric).

4. Modernizarea mijloacelor de instruire-invatare utilizate la materiile teoretice si practice din
domeniul arhitectural.

5. Mijloace de invatamant — adaptarea acestora la tipul lectiei si integrarea lor in procesul de instruire
a elevilor.

6. Cai si mijloace de convertire a experientelor de perceptie si controlul spatiului real prin notiuni de
desen, geometrie descriptivd si perspectiva si de proiectare cu ajutorul calculatorului, in formarea
capacitatilor conceptual — proiective ale elevilor. Problematica reprezentarii si sugerarii spatiului
tridimensional, prin diferite mijloace de expresie valoricd. Aspecte psihopedagogice si metodice ale
formadrii deprinderilor de percepere in spatiu. Eficienta diferitelor metode si procedee de
reprezentarea spatiului arhitectural prin studiu dupa natura in scoala si pe teren.

7. Procedee si metode specifice pe baza céarora pot fi analizate si interpretate experientele elevilor in
domeniul arhitecturii.

8. Metode diferentiate utilizate 1n instruirea elevilor in raport cu structurile cognitive sau cele intuitiv-
originare sau a elevilor cu aptitudini deosebite.

9. Metode de evaluare (aplicatii, verificari) ale calitatii informatiei pe care elevii si-au insusit-o in
procesul instruirii in cultura de arhitectura.

10.Rolul evaludrii, functiile acesteia corelate cu urmadrirea obiectivelor educationale, obiectivele
generale, specifice si dezvoltarea competentelor elevilor in invétarea disciplinelor tehnice.

11.Proiectarea didactica — planificarea unititii de inviatare, calendaristicd anuald si pe module;
proiectul didactic, fisa de lucru, instrumente de evaluare, bareme de evaluare, fisa de progres scolar,
planul de mésuri remediale.

12.Metode de conexarea domeniului arhitecturii la celelalte discipline care circumscriu aria culturii
generale sau de specialitate a elevilor.

13.Metode de promovarea si aplicarea cunostintelor, acumulate prin instruire, in practica de
specialitate.

14.Spatiul muzeal si expozitional si proiectele de documentare si studiu in teren, ca resursda complexa
de acumulare de cunostinte de specialitate, analiza, interpretare si creatie.
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% N o

NOTA:

Sunt obligatorii documentele scolare reglatoare in vigoare: planuri-cadru, programe scolare §i
manualele cuprinse in Catalogul manualelor scolare, valabile in invdtdmantul preuniversitar in
anul sustinerii concursului.
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NOTA DE PREZENTARE

Prezenta programa urmareste sd inlesneasca patrunderea in teoria moderna a artei teatrului,
pentru a da posibilitatea profesorilor din invatdmantul preuniversitar sa-si structureze cunostintele si
activitatea didacticd in asa fel incat sda poatd urmari, in mod coerent, un traseu unitar. Finalitatea
studiului artei teatrului este complexa deoarece:

- dezvolta abilitdtile de comunicare intrapersonald si exprimarea sinelui;

- dezvolta capacitatea de a lucra 1n echipa;

- favorizeaza autocunoasterea si exprimarea autenticd;

- dezvolta creativitatea, capacitatea de adaptare si inovare;

- dezvolta capacitatea de a crea strategii pentru rezolvarea diverselor probleme/situatii;

- dezvolta simturile, capacitatea de observare si de interactiune cu mediul;

- dezvolta inteligenta emotionald;

- dezvolta abilitatile motrice si vocale;

- favorizeazd managementul emotiilor si exerseaza raspunsul adecvat 1n situatii de criza;
- pune in lumina virtualitati latente, dezvolta potentialul individual.

In acest scop e foarte important ca arta teatrului, care contine mijloace de arta actorului, si nu
fie privita in chip ,traditionalist” sau ,,mestesugéresc”, ca mimare sau ilustrare a unui text sau ca un
sistem mai inchegat sau mai putin inchegat de ,tehnici”. In toate marile scoli de teatru
contemporane, atelierul de teatru deschide un camp vast de experimentare, (auto)cunoastere si
interrelationare umana.

In cartea sa O poeticd a artei actorului, profesorul Ion Cojar spune: ,,Formarea e un delicat
proces de recuperare a totalitatii umane, a intregului potential individual, un complex formator de
noi deprinderi, specifice unei activitati de performantd spiritualda si psiho-fizica, de depasire a
limitelor omului comun. Clasa de arta actorului e un atelier de experimentare si de recuperare a
celor cinci simturi, a tuturor tipurilor de memorie si imaginatie, precum si a tuturor proceselor
psihice de prelucrare efectiva, nu doar superficial simbolica si mimatd a informatiilor senzoriale
obtinute prin raportarea corectd, onestd, la obiectele statice si subiectele dinamice, vii, precum si la
evenimentele din mediul Inconjurdtor, in relatia permanentd cu dinamica situatiilor si prin
respectarea strictd a temelor si a regulilor stabilite, pand la Tnsusirea mecanismului specific al
creativitatii actorului, acela de a transforma conventia (tema propusd) in realitate psihicd procesual
obiectiva care determind in mod natural, organic si comportamentele adecvate” (Ion Cojar, O
poeticd a artei actorului, Ed. Paideia, 1998).

Programa de fata se adreseaza absolventilor institutiilor de invatamant superior din domeniul
Teatru si artele spectacolului care vor desfasura activitati didactice in cadrul ariei curriculare arte —
curriculum diferentiat din invatdmantul preuniversitar. La elaborarea programei de fatd au fost luate
in considerare atat cercetarile In domeniul curricular, tendintele pe plan international, cat si opiniile
unor profesori cu o bogatad experientd artistica si didactica.

Datorita caracterului preponderent practic al disciplinelor artistice, profesorul trebuie sa faca
demonstratia ca are capacitatea de a parcurge procesul instructiv-educativ la un nivel artistic
convingator. De aceea, toti absolventii institutiilor de invataimant superior sustin inaintea probei
scrise si o probd practicd in specialitatea pentru care s-au pregdtit, astfel ca examenul pentru
ocuparea posturilor vacante din invatdmantul preuniversitar consta in sustinerea a doud probe:



MONITORUL OFICIAL AL ROMANIEI, PARTEA I, Nr. 1130 bis/14.X11.2023

a) proba practica (conform anexei la Metodologie);

b) proba scrisa.

Prezenta programa urmareste:
e consolidarea pregatirii de specialitate corespunzatoare competentei didactice, a profesorului de teatru;

e actualizarea bazei teoretice si practice privitoare la aspectele didactice fundamentale care se leaga
de realizarea educatiei viitorului artist din domeniul Teatru si artele spectacolului sau viitorului
consumator de arti;

e corelarea continuturilor de specialitate cu planul cadru si curriculum-ul national in vigoare;

e aplicarea didacticii specialitdtii in activitatea la clasa, tindnd cont de ciclurile curriculare, dar si de
nivelul abilitétilor specifice artei actorului ale elevilor din scolile si liceele de specialitate;

e dezvoltarea capacitatilor de interpretare intra si interdisciplinare a continuturilor si de formare a
unei culturi curriculare;

evalorificarea continuturilor disciplinei prin construirea unui demers didactic modern, prin
proiectare structuratd, prin organizarea unor activititi de invatare centrate pe nevoile si interesele
elevilor, care sa faciliteze invatarea eficienta de catre elevi, a continuturilor specifice disciplinei;

e dezvoltarea capacitatilor de evaluare a cunostintelor si deprinderilor dobandite de elevi cu ajutorul
intregului set de instrumente si tehnici de evaluare si reglarea demersului didactic pe baza
interpretarii informatiilor oferite de rezultatele evaluarii.

Pentru a realiza transferul deprinderilor artistice, in cadrul céruia se obtine modelarea
intentionatd a personalitdtii elevului ca viitor consumator de artd sau viitor artist, cadrul didactic
trebuie sd utilizeze forta educativd a exemplului personal. Prin continuturile puse la dispozitie de
prezenta programa, profesorul de arta teatrului va produce dovada concreta a faptului ca stapaneste
in mod profesionist disciplina pe care o preda, inldturandu-se astfel posibile cazuri de impostura sau
de degradare in timp a capacittilor artistice-interpretative, constituind totodatd o garantie a
profesionalismului in Invatdmantul artistic.

Prezenta programa este valabild si pentru absolventii apartinand minoritatilor nationale.
COMPETENTELE CADRULUI DIDACTIC

In procesul de predare-invétare-evaluare cadrul didactic trebuie sa:

e cunoasca continuturile stiintifice ale disciplinei si s opereze corect si adecvat cu limbajul specific
necesare praxisului scolar, si motiveze elevii/ elevul in/ pentru formarea deprinderilor si abilitatilor
specifice;

e utilizeze si sd dezvolte valentele creative ale elevilor/ elevului;

e opereze cu analogii stilistice si creative intre arte, in perspectiva interdisciplinard, ca o unitate a
competentei de specialitate in plan teoretic;

edetind capacitatea de a construi demersuri didactice interactive si sa-si adapteze strategiile
didactice la continuturi;

e utilizeze documentele scolare reglatoare in spiritul principiilor didactice in specialitatea respectiva,
pentru aplicarea adecvata a programei scolare in vederea unui demers didactic eficient;
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eposede o gandire criticd privitoare la creatiile dramaturgiei, avand o atitudine reflexiva asupra
acestora, precum si disponibilitatea de a transfera in viata sociala valori estetice, ca alternative la
manifestarile de tip kitch.

e aiba capacitatea de a comunica cu clasa /elevul

e posede capacitatea de a functiona ca element integrator al valorilor culturale in comunitatea locala
si nationala.

Arta teatrala si artele spectacolului
Pentru absolventii invatimantului superior de lungi durati

Posturi/catedre din scoli si licee de arta

o Istoria teatrului romanesc si a teatrului universal
o Atelierul de teatru
J Didactica specialitatii

ISTORIA TEATRULUI UNIVERSAL

.Etape In evolutia tragediei antice grecesti: Eschil (Rugdtoarele, Persii, Prometeu inlantuit),

Sofocle (Electra, Oedip Rege, Antigona) si Euripide (Medeea, Bachantele, Ifigenia in Aulis).

. Aspecte comune si particularitdti in teatrul renascentist: commedia dell’arte si afirmarea actorului

profesionist (Andrea Perrucci: Despre arta reprezentatiei dinainte gdandite si despre improvizatie);
spectacolul religios, spectacolul popular si spectacolul de curte in ,,secolul de aur* spaniol (Lope de
Vega: Cdinele gradinarului).

. Teatrul elisabetan si ,,cazul® Shakespeare: aparitia profesionistilor in teatru (actori, manageri,

dramaturgi); arhitectura spatiului de joc; directii noi de expresie teatrald prin dramaturgia lui
Shakespeare — tragedie, comedie, piese istorice (Hamlet, Visul unei nopti de vard, Richard al I11-
lea, Furtuna, Regele Lear, Cum vd place, A doudsprezecea noapte).

. Rolul clasicismului francez in dezvoltarea teatrului. Respectarea normelor in constructia dramatica:

Racine (Fedra), Corneille (Cidul); revolutionarea genului comic: Moliere (Avarul, Tartuffe,
Bolnavul inchipuit, Burghezul gentilom).

. Evolutie si traditie in teatrul italian: controversa Gozzi (Regele cerb, Printesa Turandot) si Goldoni

(Slugd la doi stapani).

. Teatrul rusesc si contributia lui la evolutia artei scenice: de la Gogol (Revizorul) la Cehov

(Pescarusul, Trei surori, Unchiul Vanea, Livada de visini) si Gorki (Azilul de noapte, Vassa
Jeleznova).

. De la romantism la realism, de la adevar psihologic la expresionism: problema libertatii individuale

si a cautarii vocatiei la Ibsen (Nora) si Strindberg (Domnisoara Iulia).

.Repere majore in teatrul de expresie anglo-saxona al secolului XX: critica sociala de la George

Bernard Shaw (Pygmalion) la ,furiosii“ englezi (John Osborne: Priveste inapoi cu manie).
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9. Teatrul american de la tragedia modernd (Eugene O’Neill: Din jale se intrupeazd Electra) la drama
omului in societatea contemporand, Arthur Miller (Vrdjitoarele din Salem) si Tennessee Williams
(Un tramvai numit dorintd).

10. Directii novatoare in teatrul modern si postmodern: de la ,,mastile lui Pirandello (Sase personaje
in cdutarea unui autor) si teatrul absurdului (Eugene lonesco: Rinocerii) pana la falimentul
umanitdtii in dramaturgia lui Beckett (4steptindu-I pe Godot) si intertextualismul postmodern la
Heiner Miiller (Hamletmachine).

ISTORIA TEATRULUI ROMANESC

1. Manifestari cu caracter de spectacol in spatiul cultural romanesc (obiceiuri populare legate de
etapele importante din viata omului si a comunitatii, in care sunt prezente elemente de spectacol).

2. Rolul teatrului in constituirea statului roman modern (programul ,,Daciei literare®) si primele
spectacole n limba romana pe teritoriul celor trei principate.

3. Primele scoli de teatru: Scoala Filarmonicd si Conservatorul Filarmonic-Dramatic (membrii
fondatori, profesori, programe, spectacole, elevi).

4. Vasile Alecsandri si rolul sdu in constituirea dramaturgiei nationale (Chirita in provincie,
Fantina Blanduziei).

5. Drama istoricd roméneascd: teme si eroi reprezentativi la Vasile Alecsandri (Despot Vodd), B.P.
Hasdeu (Razvan si Vidra), Alexandru Davila (Vlaicu Vodd), Barbu Stefanescu Delavrancea (Apus de
soare).

6. I.L. Caragiale — modalitdti si procedee comice in O scrisoare pierdutd, O noapte furtunoasd,
D’ale carnavalului, Conu’ Leonida fatd cu reactiunea.

7. Diversificarea genului comic in primele decenii ale secolului XX: Tudor Musatescu (Visul unei
nopti de iarnd, Titanic vals), G. Ciprian (Capul de rdtoi), Al. Kiritescu (Gaitele).

8. Teatrul lui Mihail Sebastian — intre comedia lirica si pragmatismul societétii interbelice (Steaua
fard nume, Jocul de-a vacanta, Ultima orda).

9. Eroi exponentiali in dramaturgia lui Camil Petrescu (Jocul ielelor, Suflete tari).

10.Dimensiunea filosofico-poetica a pieselor lui Lucian Blaga (Mesterul Manole, Anton Pann,
Cruciada copiilor)

11.,,Comedia umana“ in teatrul post-belic: de la Teodor Mazilu (Prostii sub clar de lund) la Matei
Visniec (Angajare de clovn).

ATELIERUL DE TEATRU

TEME:
1. Jocurile teatrale

Sistemul de invatdmant bazat pe Jocuri teatrale dezvoltd gandirea, capacitatea de structurare a
strategiilor de rezolvare a problemelor, stimuleazd intuitia, incurajeaza descoperirea proprie,
dezvolta comportamentul organic (primul pas si cel mai important al dezvoltarii artistice), dezvolta
toate abilitétile psiho-fizice necesare relationdrii cu mediul inconjurdtor si cu partenerii de joc (toate
aceste capacitati fiind apoi translate inconstient, deci fara efort, in viata cotidiana).
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Diferenta dintre Joc §i joaca (jocul din curtea scolii, jocul de caband etc.) — Jocul are reguli
proprii, pe care copilul le respectd de bundvoie. (,,Gandirea inainteaza, prin joc, de la cunoscut la
necunoscut, de la previzibil la imprevizibil, de la sigur la problematic, de la nimereala la strategie,

.....

stiintd, Ed. Eminescu, Bucuresti, 1996, pp. 74, 75, 76).

Caracteristicile jocului — vezi Viola Spolin, Improvizatie pentru teatru (UNATC Press, 2008),
capitolul ,,Experienta creatoare” (pp. 49-66).

Importanta lucrului in grup (de la jocurile de grup si la cele individuale) — teatrul este o arta
colectiva (vezi Stanislavski si Viola Spolin).

Descoperirea instrumentelor de lucru prin intermediul Jocurilor teatrale (Punctul de concentrare
—vezi Viola Spolin, op. cit., p. 70).

Arta actorului ca rezolvare de probleme (de la punctul de atentie la PDC si de aici la problema de
rezolvat prin actiune — vezi Viola Spolin, op. cit., p. 68).

Evolutia de la Jocul teatral la exercitiul de improvizatie, complex, contindnd Parametrii Situatiei
scenice: Unde?, De unde?, Cand?, De cand?, Ce?, De ce? (Cu ce scop?, Cu ce motivatie?) Cine? —
eu in situatia datd, Cum? — niciodata.

II. Exercitiile de improvizatie creeazd deprinderea ca, utilizand PDC-ul, actiondnd pentru
rezolvarea problemei, comportamentul elevului sa fie organic (nealterat de situatia conventionala in
care se lucreaza, de conditia specificd disciplinei: grupul de lucru poate fi uneori divizat — o parte
actioneaza, cealaltd priveste, rimanand partener egal In experienta comuna.)

- ambele grupuri vor analiza obiectiv experienta comund (vezi Evaluare — Viola Spolin, op. cit., p.
74, vezi Etichete si/sau Concepte — p. 83, Evitarea Cum-ului — p. 84)

- etapizarea exercitiilor de improvizatie se va face de la simplu la complex. Metoda de invatare prin
joc, avand ca obiectiv obtinerea manifestarii autentice, totale, organice a individului. Exercitiile de
improvizatie respectd parametrii situatiei scenice: Unde?, De Unde?, Cand?, De cand?, Ce?, De ce?,
precum si, cel mai important, Cine? face actiunea scenica.

Din punctul de vedere al parametrului Cine trebuie sd analizdm in detaliu un aspect esential in
Arta Actorului. In toate exercitiile ce pun in valoare parametrii teatrali, atit de importanti in creatia
scenicd a elevului actor, se poate pune intrebarea fireasca: cine face actiunea? Daca elevul capdtd un
rol anume, inseamnd cd el trebuie sd ,,intre in pielea altcuiva”, adica sa ,,devind altceva si
altcineva”? Nimic mai gresit! Pe scena se urcd si construieste o altd realitate actorul=om (conform
teoriei lui lon Cojar in O poetica a artei actorului). Adicd, acel om care detindnd, experimentand si
dezvoltand abilitatile specifice artei sale isi poate asuma acea noua realitate. Intotdeauna va fi: el-
omul-actor. Traseul procesului de creatie artisticd nu poate niciodatd pleca din alt punct de pornire.
De aceea, de fiecare data profesorul de teatru va face specificatia: Tu-1n situatia datd, si nicidecum
Tu-imaginandu-ti cum ar face altcineva 1n aceastd situatie. Sau mai clar: ce-ai face tu, In situatia
datd. Acest proces se poate realiza doar cu ajutorul ,,magicului dacd” (conform teoriei lui K.
Stanislavski in Munca actorului cu sine insusi). Acesta este un principiu fundamental in arta
actorului, fard de care asumarea unui rol nu poate fi posibild. Magicul daca este In esentd un joc
simplu in care oricine se poate Intreba: Ce ar fi dacd mi s-ar intdmpla mie? Pe scend raspunsul la
aceasta Intrebare se experimenteaza, se cautd, se descopera si niciodatd nu se impune din afara.

Unul dintre principiile fundamentale ale metodei jocurilor teatrale, aldturi de autenticitate,
este cel al procesualitatii (vezi Viola Spolin, Expresia colectiva, p. 20, editia 2014): Procesul este
mai important decét succesul, drumul spre adevar mai important decat adevarul insusi. Atat la
nivelul jocului teatral, cat si al exercitiilor de improvizatie sau al textelor individuale sau de grup
(scene din dramaturgie) procesualitatea se referd la gandirea efectivd in situatia propusd, la
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incasarea, prelucrarea datelor oferite de regulile jocului/circumstantele situatiei si de urmarirea
Punctului de concentrare (pentru atingerea Scopului).

In exercitiile de improvizatie trebuie tinut cont de cele cinci coordonate dupi care se dezvolta
procesul de creatie in arta actorului. Ele sunt: /. Teme; 2. Probleme; 3. Situatii; 4. Sarcini; 5.
Scopuri. Acestea sunt coordonatele dupd care se ghideaza un actor in existenta sa scenica. Parcursul
e simplu: un actor primeste o temd; in acest moment se ridicd o problema (sau mai multe) ce trebuie
rezolvatd (rezolvate); acestea se pot subsuma mai multor situatii care, implicit, dau actorului mai
multe sarcini ce vor trebui organizate, dupda un traseu ce implicd urmdrirea unor scopuri clare,
derivate din chiar tema primitd. Este foarte important de specificat faptul ca pentru rezolvarea
oricarei teme primite nu existd o reteta anumitd. Nu existd o solutie impusd de cineva. Niciun
profesor sau regizor nu trebuie sd impuna, stabileasca, fixeze felul in care elevul sa rezolve tema
primita, pentru cd in acest moment se instaureazd mortificarea procesului creator. Cum suntem in
permanentd sub sfera generoasa a Improvizatiei, solutiile trebuie gésite in acel moment, n acel timp
si spatiu, intr-o conditionare psihologica ce tine de fiecare om-actor in parte. Deci temele nu trebuie
niciodata rezolvate ,,la rece” de dinainte, adicd ,,preparate”. Este foarte importanta aceasta precizare
deoarece, existd unii elevi harnici, care isi fac un plan bine inchegat de dinainte, un fel de ,,mica
regie”, prin care 1si propun mental traseele rezolvarii temelor. Rezultatul va fi intotdeauna unul
formal, farad viata; si aceasta deoarece, in teatru, nu are valoare viata ,,ganditd”, ,,organizatd” de
dinainte, ci viata traitd in acel moment ca-n realitate. Rezolvarile trebuie sd apara spontan, in urma
unui proces psihologic organic, intreaga fiintd a omului-actor trebuind sa participe real si concret in
momentul solutionarii temelor din parcursul scenic.

II1. Abordarea textului

Prima etapa a studiul artei actorului la nivel preuniversitar este preponderent non-verbala.
Antrenamentul psiho-fizic, jocurile teatrale si exercitiile de improvizatie fac parte din aceasta
metodad non-verbald, ce pregateste In mod ideal elevul pentru problemele de abordare a textului
deoarece il ajutd sa deprinda la nivel organic instrumentele de lucru, aceleasi intr-un joc, ca Intr-o
scend: Punctul de concentrare, urmarirea Scopului, implicarea in circumstantele date,
procesualitatea efectivd. Gradul de dificultate al textelor abordate va creste treptat (de la literatura
pentru copii si tineret, pand la texte complexe) in functie de dezvoltarea organicd individuala si a
grupului. Etapele utilizarii textului vor fi urmatoarele: in cadrul exercitiilor de improvizatie se
porneste de la text improvizat (exercitii pentru parametrul Unde, de exemplu) si se continud cu
schimbul de replici date de profesor. De exemplu: exercitii de tipul A-B-urilor (vezi cartea Jocuri
Teatrale de la A la Z); in paralel, profesorul va introduce textele individuale (propuse de elevi, alese
prin consultarea cu profesorul si care vor forma un repertoriu individual): fabule, poezii, povestiri.

Textele pot fi dramatizate pentru a facilita abordarea textului de cétre elevii cu varste mai
mici. In plus, daca opteaza pentru texte din dramaturgia romaneasca sau universald, profesorul de
teatru va tine cont de un criteriu esential: gradul de dificultate al acestora nu trebuie sa depaseasca
capacitatea de Intelegere si rezolvare a problemelor pe care o au elevii in acest moment. Existd in
acelasi timp metoda de scriere creativa prin care elevii pot realiza un text literar pornind de la
diverse teme din realitatea inconjuratoare sau imaginatd. Rolul profesorului este acela de a aduna
ideile elevilor si de a-i ajuta pe acestia sd le pund intr-o formd dramatica, prin jocuri de
improvizatie, respectand ideile elevilor.

Elevii liceelor de specialitate trebuie sd dobandeasca, de asemenea, capacitatea de a sustine un
recital (de minim 15 minute) cuprinzand fabule, poezii, povestiri si un monolog. Textele vor fi
lucrate conform acelorasi principii ale dezvoltarii organice: gandirea efectiva, aici si acum, tindnd
cont de circumstantele situatiei; implicarea autentica in situatie - Eu in situatia datad (si aparitia
subiectului personal); coerenta gandurilor elevului-actor in functie de datele situatiei scenice (Ce
spun? Cui ma adresez? Cu ce scop?).
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Un exercitiu esential, premergdtor introducerii textului, este Conceptul. Acesta trebuie exersat
in cadrul atelierelor de improvizatie, astfel incat elevul sd dobandeasca capacitatea de a asuma un
nou mod de gandire (si toate comportamentele adecvate ce rezultd din aceastd asumare). Arta
actorului este, in primul rdnd, un mod de a gandi si abia in ordine secundd un mod de a face
(conform teoriei lui lon Cojar in O poetica a artei actorului).

IV. Alciatuirea unui antrenament colectiv

Fiecare profesor va formula, in functie de necesitdtile grupului, un antrenament cuprinzand
exercitii specifice pentru expresivitatea corporald si verbald. Desigur, jocurile teatrale exerseaza
expresivitatea trupului, iar rostirea corectd este consecinta nemijlocita a unei gandiri juste; totusi,
exercitiile tehnice au rol ordonator si sprijina:

1. dezvoltarea organica si creativa a individului si a grupului;
2. dezvoltarea intelectuala;

3. exprimarea emotionala si relationarea cu ceilalti (vezi K.S. Stanislavski, Munca actorului
cu sine insugi: Destinderea muschilor — p. 132, Dezvoltarea expresivitatii trupului — p. 400, Plastica
— p. 410, Dictiunea si canto — p. 428, Vorbirea pe scend — p. 450). In debutul studiului se vor aborda
exercitiile de constientizare, de energizare, apoi cele de mobilitate, apoi exercitii simple care obtin
coordonarea (la persoanele aritmice sau necoordonate). Treptat, se abordeaza exercitiile complexe
de sincronizare a individului cu grupul. Se pot utiliza exercitii specifice de incdlzire din dansul
contemporan, precum si dansuri populare romanesti, dansuri de societate.

V. Termeni specifici

1. coordonate scenice — pe baza acestora se dezvolta procesul de creatie in arta actorului. Acestea
sunt: teme, probleme, situatii, sarcini, scopuri. Parcursul este: un actor primeste o tema; in acest
moment se ridicd o problemd (sau mai multe) ce trebuie rezolvatd (rezolvate); acestea se pot
subsuma mai multor situatii care, implicit, dau actorului mai multe sarcini ce vor trebui organizate,
dupa un traseu ce implica urmarirea unor scopuri clare, derivate din chiar tema primita. Nu existd o
solutie impusd de cineva. Niciun profesor sau regizor nu trebuie sd impuna, stabileasca, fixeze felul
in care elevul si rezolve tema primita;

2. situatia scenicd se orienteaza dupa un numar de parametri teatrali. Parametrii teatrali sunt unde,
de unde (se refera la determinanta spatiald); cand, de cand (se refera la determinanta temporald); ce,
de ce (se referd la determinanta actionald); cine (intotdeauna EU in situatia dati). In procesul de
creatie al actorului se pastreaza regula celor trei unitdti; In spatiul scenic trebuie sd se rdspunda
acestor trei coordonate de baza: spatiu, timp si actiune scenica;

3. fizicalizare in teatru se poate dobandi doar cu ajutorul mijloacelor de expresie artisticd si a
actiunilor fizice determinate de relatiile si descoperirile scenice.

4. reactie organicd/organicitate in teatru se referd la capacitatea de a intruchipa veridic situatii de
viata cat mai diverse, a trdi cu adevarat alte vieti

5. improvizatie presupune ca solutiile trebuie gasite in acel moment, in acel timp si spatiu, intr-o

conditionare psihologicd ce tine de fiecare om-actor in parte. Temele nu trebuie niciodatad rezolvate

,la rece” de dinainte, adicd ,,preparate”. Un plan bine inchegat de dinainte, un fel de mica regie prin

care se rezolva mental traseele scenice va duce intotdeauna la un rezultat formal, fird viati. In
- o

teatru, nu are valoare viata ,,ganditd”, ,,organizata” de dinainte, ci viata trditd in acel moment ca-n
realitate;
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6. solutii/rezolvari scenice - trebuie sd apard spontan, in urma unui proces psihologic organic,
intreaga fiintd a omului-actor trebuind sa participe real si concret in momentul solutionarii temelor
din parcursul scenic;

7. magicul dacd este principiul teatral de bazd prin care un om 1si poate asuma gandirea unei alte
persoane, prin apel la imaginatie, constituind primul pas cétre empatie. Cuvantul ,,daca” este un
impuls, un stimul al activitatii noastre creatoare interioare. Cu alte cuvinte, ce as face, in cel fel as
proceda intr-o situatie de viata a altui om?;

8. principiul actiunii fizice este principiul de baza in arta actorului conform céruia actiunea pe scena
este nascutd natural/organic/spontan, in urma unui gand. Doar 1n acest fel, actiunea devine credibild
pentru spectator;

9. conflictul scenic reprezintd principalul nucleu care genereaza actiunea scenica (conflict in sensul
de pareri pro/contra in cadrul relatiilor interumane ce se stabilesc in procesul artistic). Acesta este
cel ce are puterea de a determina stabilirea de teme de studiu, probleme de rezolvat in functie de
tematica aleasa, situatii ce trebuie intelese si sarcini concrete ce deriva de aici, In atingerea scopului
continut in chiar tema ridicata de conflictul initial;

10. concesie §i cooperare este un principiu esential in arta teatrului, care std la baza activitatii
eficiente si echilibrate de grup, prin faptul cd fiecare participant isi dezvoltd capacitatea de a
interveni atunci cand este nevoie de el, la fel cum va sti sa aprecieze cand este momentul sa faca un
pas inapoi si sd permitd altora sd intervina;

11. cercurile de atentie constituie un instrument de lucru - determinante spatiale, dupa cum
urmeaza: cercul mic (spatiul care se descrie in jurul copilului-actor, altfel cunoscut drept spatiu
intim); cercul mediu (se refera la incaperea/clasa/scena 1n care actioneaza copilul-actor si tot ceea ce
12 acest spatiu contine) si cercul mare (descrie spatiul ce poate fi acoperit cu privirea pana la linia
orizontului — stradd, cartier, sat, oras);

12. punctul de concentrare ajuta la izolarea pe segmente a tehnicilor teatrale, care fiind complexe si
suprapuse, pot fi astfel explorate detaliat; asigurd controlul in Improvizatie, unde, altfel, spiritul
creator nedirectionat ar putea deveni o fortd mai curdnd destructiva, decat stabilizatoare; asigura
concentrarea copilului-actor asupra unui punct mobil si schimbétor; concentrarea asupra unui punct
il elibereazd in vederea actiunii spontane si il pregdteste pentru o experientd mai mult organica
decat cerebrala;

13. spatiul scenic reprezinta spatiul de lucru in care se desfasoara atelierul/cursul de teatru, care este
clar delimitat si poate fi transformat conform temelor abordate (in functie de situatiile scenice pe
care grupul doreste sd le creeze).

14. abilitati specifice teatrului fac referire la imaginatie, spontaneitate, folosirea plenard a
simturilor, coordonare, activarea memoriei afective, gandire asociativda, puterea de a empatiza,
pastrarea atentiei si atentia distributiva, armonizarea cu grupul;

15. creativitate in teatru presupune patru tipuri de abilitdti reprezentative: sensibilitate fatd de
problemele celuilalt/celorlalti, disponibilitatea receptivd, mobilitatea si  originalitatea.
Preadolescentii creativi sunt mult mai receptivi fatd de impulsurile senzoriale, reactiondnd mai
puternic la stimuli exteriori, modificaindu-se in trdirile interioare, in functie de cunoasterea
momentelor de viata din ce In ce mai variate. Reactivitatea crescutd la stimulii exteriori nu poate fi
consideratd artd, insd acei oameni care au un aparat senzorial mult mai fin pot deveni creatori.
Abilitétile creative sunt perfectibile conform studiilor din psihologie. Dezvoltarea creativitatii in
preadolescentd genereazd rezultate excelente in existenta si activitatea (chiar si nonartisticd) din
viata fiecarui individ.

16. teatru educational se referd la o forma de realizare a unui proiect teatral in care implicarea
fiecdrui membru al echipei este relevantd pentru toate etapele si palierele de lucru, care promoveaza
un mod de lucru creativ, democratic, cu rol in dezvoltarea culturald si prosociala a
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preadolescentilor. In teatru educational, primeazi dezbaterea problemelor de ordin social si
dezvoltarea cogntiv-emotionald, doar intr-o mica masura finalitatea estetica; 17. adevdrul personal
constituie scopul creatiei scenice prin gasirea unui mecanism de gandire interior al fiecarui copil-
actor asemanator cu modul de gandire al personajului creat. Astfel, se realizeaza finalitatea traseului
EU-ROL-PERSONAJ, in care EU-ul actorului se regaseste in EU-ul personajului.

DIDACTICA SPECIALITATII

1. Procesul de invatimant ca relatie intre predare-invatare-evaluare. Caracterul formativ-
educativ al procesului de invitiméant:

- specificul atelierului de teatru — experimentarea practicd, lucrul In grup, importanta procesului
(succesul e rezultatul procesului si este, mai ales la acest nivel, secundar); relatia de Tmpreuna-
experimentare intre profesor si elevi (sharing - impartasire); specificul invatarii artei actorului:
descoperirea personald. (vezi Viola Spolin, op. cit., cap. 1. Cele sapte aspecte ale spontaneittii, p.
49);

- dezvoltarea capacitatilor si abilitatilor personale (observarea, concentrarea atentiei, imaginatia,
senzorialitatea constientd, orientarea In spatiu, reactia la stimuli, coordonarea, spontaneitatea,
memoria, intuitia, libertatea de vorbire in public si gestionarea emotiilor) si formarea unor
deprinderi legate de tehnicile teatrului (tehnicile teatrului sunt tehnicile comunicarii, deci raman tot
timpul vii. — vezi Viola Spolin, op. cit., p. 61);

- exersarea relatiei cu publicul inca de la primele ateliere (publicul este chiar colegul/colegii de
clasd ce participd personal, efectiv, la experienta comund);

- construirea unei ambiante confortabile emotional si a unei atmosfere creatoare ce pune premisele
performantet;

- etapele desfasurarii unui atelier: antrenament, jocuri teatrale, exercitii de improvizatie nonverbale
st verbale;

- organizarea si indrumarea studiului colectiv si individual, pe un parcurs cumulativ, de la simplu la
complex (fara a sari etape, pentru a nu periclita dezvoltarea organica).

In ce priveste procesul de predare-invitare-evalare in atelierul de teatru, profesorul este mai
degraba un bun diagnostician, un ghid capabil sa aleaga tehnicile cele mai eficiente de dezvoltare a
elevului; nu ,,predd” profesorul, ci viata insdsi, circumstantele propuse, regulile jocului, natura
umana focusata spre indeplinirea unui scop (a unei teme).

Evaluarea in atelierul de teatru consta in:

Evaluarea continui, formativa este eminamente practica in cadrul orei de Teatru, focalizata
pe competentele elevilor, introducand imediat rezultatele ei in fluxul educativ. Evaluarea formativa
este interna si este axatd pe proces, se face pe tot parcursul invétarii, conform unui principiu de baza
(exprimat de profesoara americand Viola Spolin): pe scend, important este procesul, nu succesul.
Evaluarea formativa urmareste doud dimensiuni:

- Evaluarea cu rol de a fixa invdtarea, de a o sprijini si intari, urmarind si progresul elevilor
(assessment for learning) — permite reflectia asupra modului de nvatare al elevilor si oferd directii
de optimizare. Pentru aceasta se recomandd metode colective, interactive, cu rol atit de evaluare
(achizitii si progres), cat si de fixare si consolidare a rezultatelor nvatarii, avand o importanta
functie de sprijin a grupului de elevi in invétare. Metodele vor fi cu precddere din sfera celor
alternative si complementare, inclusiv sub forma de exercitii si jocuri cu scop evaluativ;

- Evaluarea cu rol de apreciere si evaluare a achizitiilor in termeni de rezultate ale invatarii —
cunostinte, abilitati, atitudini, comportamente (assessment of learning). In acest scop, se utilizeaza
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autoevaluarea si interevaluarea (evaluarea colegiald). Pentru evaluarea fiecdrui elev, se recomanda
metode de evaluare precum: activititi practice, proiecte individuale si de grup,
postere/desene/colaje, portofolii. Este important ca profesorul sa acorde feedback permanent pentru
a evidentia progresul fiecdrui elev, sd Incurajeze exprimarea ideilor, a argumentelor personale,
expunerea si valorizarea produselor Invatarii.

Evaluarea finald, sumativa valorificd ambele dimensiuni si poate avea forma elaborarii unui
proiect, realizdrii unor activitati In cadrul comunitdtii sau in clasa de elevi. Vor fi evaluate
rezultatele obtinute prin proiect, respectiv impactul acestuia in relatie cu nivelul de atingere a
obiectivelor, precum si modul de lucru si implicarea membrilor echipei, valorificand o dimensiune
importantd a acestei discipline optionale — viata in grup, dinamica grupului si procesele de grup.

Evaluarea initiald nu se aplicd la orele de Teatru, conform ideii cd arta teatrului este o carte
deschisa oricui, un loc de joc si experimentare, de dezvoltare si cunoastere. Nu se recomanda sa se
faca diferente intre copiii care au facut teatru si cei care nu au facut niciodata.

2. Proiectarea atelierului de arta teatrului-demers de organizare anticipatd a activitdatii didactice:

a. cunoasterea programei (lecturare, asimilare) In perspectiva coreldrii continuturilor si a
activitatilor de invatare cu obiectivele/competentele acesteia.

b. proiectarea atelierului prin prisma realizarii obiectivelor/competentelor cadru (realizarea unui
model de proiectare pentru desemnarea activitdtilor de invatare in care vor fi implicati elevii, a
selectarii resurselor celor mai eficiente).

c. strategii didactice de realizare a continuturilor programei, conforme cu etapele de predare a
atelierului. Ordinea problemelor de studiat este stabilitd de fiecare profesor in parte in functie de
necesitdtile grupului si se va tine cont de parcursul propus de Stanislavski si concretizat de metoda
Violei Spolin, exercitiile fiind, de asemenea, adaptate varstei elevilor.

3. Metode si mijloace didactice specifice:
- Jocuri teatrale, exercitii de improvizatie, repertoriul personal;

- Metodologia specifica atelierului de arta actorului (vezi Viola Spolin, op. cit., p. 66): Rezolvarea
de probleme, Indicatia pe parcurs, Echipele si prezentarea problemei, Evaluarea, Cadrul fizic al
studioului de teatru (p. 80), Principii si Puncte de reper (p. 85);

- studiul situatiei simple (de la A-B-urile cu schimb de 6-8 replici date, la scene adecvate din
dramaturgia romaneasca sau universald);

- vizionarea de spectacole — modalitate de formare a capacitatii de selectare a valorilor artistice (a
gustului artistic) si, implicit, modalitate de structurare a personalitétii elevului;

- corelarea studiului artei actorului cu mijloacele de expresie ale altor discipline (literaturd, educatie
plastica, educatie vizuald, design, scenografie, arta costumului, papusi-marionete).
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Spectacole si ecranizdri

I. Teatru universal:

. Danaidele, un spectacol de Silviu Purcérete, Teatrul National din Craiova, 1996

. Confesiuni despre Antigona cu Alexandru Tocilescu, film potret de Corina Tudose

. Arlecchino, servitore di due padroni, regia Georgio Strehler, Piccolo Teatro di Milano
. Hamlet, regia Liviu Ciulei, Teatrul ,,L.S. Bulandra”, 2000

. Looking for Richard, documentar cu Al Pacino, 1996

. Pescarusul, regia Petre Sava Béleanu, Teatru TV, 1974

. Trei surori, regia Cornel Todea, Teatru TV, 1993
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. Livada de visini, regia Alexandru Lustig, Teatru TV, 2016

I1. Teatru roménesc:

. Chirita, regia Alexandru Dabija, Teatrul National din lasi, 1985

. Cucoana Chirita, regia Mircea Dragan, 1986

. Milutd Gheorgiu in rolul Coanei Chirita (inregistrare radiofonicd)

. Apus de soare, regia Sicd Alexandrescu, preluat de Teatru TV 1n 1968
. O scrisoare pierduta, regia Liviu Ciulei, preluat de Teatru TV, 1982

. O noapte furtunoasa, regia Sorana Coroama Stanca, Teatru TV, 1984
. D ’ale carnavalului, regia Aurel Mihele, Ghe. Nagy, 1958

. Conu Leonida fata cu reactiunea, regie Sergiu lonescu, 1985
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. Titanic vals, regia Dinu Cernescu, Teatru TV, 1992
10. Cuibul de viespi, regia Horea Popescu, 1987

11. Ultima ord, regia Dinu Cernescu, 1993

12. Steaua fara nume, regia Eugen Todoran, 1983

13. Jocul ielelor, regia Dan Necsulea, 1982

Arta teatrului. Bibliografie obligatorie de specialitate si didactica specialitatii

1. Apostol, Radu, Teatru ca metoda. Teatru educational, UNATC Press, Bucuresti, 2018

2. Brecht, Bertolt, Micul Organon pentru teatru, ,,Scrieri despre teatru”, Ed. Meridiane, Bucuresti, 1971
3. Brook, Peter, Spatiul gol, Editura Unitext, trad. Marian Popescu, 1997 si Editura Nemira, 2014
4. Betiu, Mihaela, Elemente de analiza a procesului scenic, UNATC Press, Bucuresti, 2018
5.Boal, Augusto, Jocuri pentru actori si non-actori, Fundatia Concept, Bucuresti, 2005

6. Cojar, lon, O poetica a artei actorului, Ed. Paideia, Bucuresti, 1998

7. Darie, Bogdana, Curs de arta actorului. Improvizatie, UNATC Press, Buc, Bucuresti, 2015

8. Darie, Bogdana; Sehlanec, Romina; Jicman, Andreea Jocuri teatrale. Manual pentru clasele V-

ViII, UNATC Press, Bucuresti, 2016
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9.Darie, Bogdana; Sehlanec, Romina; Jicman, Andreea, Badoi Victor, Jocuri teatrale de la A la Z,
UNATC Press, Bucuresti, 2018

10. Darie, Bogdana; Sehlanec, Romina; Jicman, Andreea, Arta Teatrului pentru liceeni, UNATC
Press, Bucuresti, 2017

11. Donellan, Declan, Reguli si instrumente pentru jocul teatral, Ed. Unitext, traducerea S.Stanescu
st I. Ieronim, Bucuresti, 2006

12. Goleman, Daniel, Inteligenta emotionala, Curtea Veche Publishing, Bucuresti, 2008

13. Panisoara, lon-Ovidiu, Profesorul de success, 59 de principii de pedagogie practica, Ed.Polirom,
Colectia Collegium. Stiintele educatiei, lasi, 2009

14. Rotaru, Dana, Jocuri teatrale. Manual pentru clasele 0-1V, UNATC Press, Bucuresti, 2016

15. Spolin, Viola, Improvizatie pentru teatru, UNATC Press, Bucuresti, 2008 (editia completd) si
2014 (editia prescurtata)

16. Stanislavski, Konstantin Sergheevici, Munca actorului cu sine insusi (vol.1) (vol. 2), Editura
Nemira, Bucuresti, 2013, 2014

Arta teatrului. Bibliografie facultativa de specialitate si didactica specialitdatii
1. Allain, Paul si Harvie, Jen, Ghidul Routledge de teatru si performance, Ed. Nemira, Bucuresti, 2012

2. Apostol, Radu, Teatru social. Perspective asupra rolului teatrului in raport cu societatea,
UNATC Press, Bucuresti, 2018

3. Barba, Eugenio, O canoe pe hdrtie, tratat de antropologie teatrald, Ed. Unitext, Bucuresti, 2003
4. Boldasu, Romina, Despre expresivitatea corporald in arta actorului, UNATC Press,Bucuresti, 2019

5. Brook, Peter, Fara secrete, ganduri despre actorie i teatru, Editura Nemira, Bucuresti, 2012

6. Ciocsirescu, Thomas, Cuvantul in arta teatrului, UNATC Press, Bucuresti, 2018

7. Ciocsirescu, Thomas, Curs de vorbire pentru actori si formatori, UNATC Press, Bucuresti, 2017
8. Covatariu, Valeria, Cuvinte despre cuvant, Casa de editurda Mures, Tg-Mures, 1996

9. Darie, Bogdana, Arta Actorului, complex atitudinal in analiza interdisciplinard, UNATC Press,
Bucuresti, 2018

10. Darie Bogdana, Basme si povestiri romanesti, Dramatizari pentru copii §i adolescenti, UNATC
Press, Bucuresti, 2019

11. Gheorghiu, Mircea: Actorul si natura umand. Curs de arta actorului, UNATC Press, Bucuresti, 2017
12. Gilea, Marius, Despre improvizatie, UNATC Press, Bucuresti, 2018

13. Gilea, Marius, Primii pasi in arta actorului. Curs practic, UNATC Press, Bucuresti, 2017

14. Goleman, Daniel, Inteligenta socialda, Curtea Veche Publishing, Bucuresti, 2007

15. Lecoq, Jacques, Corpul poetic, Ed. ArtSpect, Oradea, 2009

16. Lucaci, Liviu, Nasterea actorului, UNATC Press, Bucuresti, 2017

17. Oprea, Crenguta L., Strategii didactice interactive, ed. a 1V-a, Ed. Didacticd si Pedagogica,
Bucuresti, 2009

18. Rotaru, Dana, Actorul roman intre teorie si practica, UNATC Press, Bucuresti, 2018
19. Stan, Sandina, Tehnica vorbirii scenice, Ed. Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1976

20. Stanislavski, K.S., Viata mea in artd, trad. 1. Flavius si N. Negrea, Ed. Cartea Rusa, Bucuresti, 1958
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21. XXX, revista Colocvii teatrale, editatd de Centrul de Cercetare - Arta Teatrului. Studiu si
Creatie din cadrul Universitdtii de Arte ,,George Enescu” lasi, Facultatea de Teatru, Editura Artes
(redactor coordonator conf. univ. dr. habil. Anca Ciobotaru)

22. XXX, revista CONCEPT, editata de Departamentul de Cercetare din cadrul UNATC
,1.L.Caragiale” Bucuresti, UNATC PRESS (redactor coordonator conf. univ. dr. Mihaela Betiu)

23. XXX, revista UNATC Journal of Drama Teaching, editatda de Master Pedagogie Teatrala
UNATC, UNATC Press (redactor coordonator prof.univ.dr. habil. Bogdana Darie)
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NOTA DE PREZENTARE

Programa pentru concursul de ocupare a posturilor didactice vacante urmareste afirmarea
unor competente profesionale prin aprofundarea unor concepte si orientdri cu privire la educatia
artistica Inteleasa ca activitate creativa specifica si interdisciplinara de formare a tinerei generatii.

La examenul de ocupare a posturilor vacante in invatamantul preuniversitar se au in vedere
atat insusirea temeinicd si completd a continutului teoretic pe care il presupune limbajul vizual,
istoria artelor vizuale, cat si constientizarea functiilor lui practice, gramaticale si de tehnologie
artisticd. Cadrele didactice care se prezintd la concursul de titularizare sunt, in general, absolventi
de doar cativa ani ai institutelor de invatdmant superior. Din acest punct de vedere, concursul
trebuie sd ateste urmatoarele:

- stpanirea cunostintelor generale din stiintele educatiei asimilate in facultate, cu accent pe
aplicatiile lor practice (proiectare, strategii didactice, mijloace de invatamant, creativitate);

- aplicarea creativa a informatiilor din didactica specialitatii dobandite anterior si imbogatite prin
experienta de catedrd (limbaj plastic, notiuni de gramaticd a vizualului, tehnici artistice);

- preocupdri de optimizare si ameliorare a mijloacelor de accesibilizare a continutului programei
scolare in functie de particularitatile de varsta si individuale ale copiilor;

- calitatea documentdrii privind zone ale vizualului de interes in scoala actuald: comunicare vizuala,
vizualul in media sociald, mass-media, moda, publicitate etc.;

- demonstrarea unor capacitdti de descoperire a mijloacelor si cdilor specifice de cultivare si
stimulare a creativitatii.

Caracterul integrator si multicultural al actiunilor reprezentative pentru disciplina Educatie
plastica este dezvoltat in cadrul mai larg al demersului metodic. Invitarea in arta fiind gramaticala
si tehnologica (si, doar in acest sens, operationald), punerea in aplicare a acestui continut implica,
din partea profesorilor, motivatii de inovare si descoperire a unor strategii, modalitati tehnice,
mijloace si forme active pentru stimularea creativitatii vizuale a elevilor.

Acesta este obiectivul fundamental al improspatarii informatiei de specialitate,
psihopedagogice si metodologice si criteriul evaludrii muncii fiecdrui cadru didactic, pe linia
preconizatd de reforma curriculara in curs de desfasurare in invatamantul romanesc de toate gradele.

COMPETENTELE CADRULUI DIDACTIC
IN DOMENIUL ARIEI CURRICULARE ARTE - ARTE VIZUALE

e Competente 1n aplicarea unor principii si metode de comunicare educationala.

e Competente in domeniul teoriei, metodologiei si practicii evaludrii.

e Competente in domeniul didacticii limbajului de specialitate.

e Competente legate de afirmarea propriei personalititi, dorinta de evolutie individuald si
profesionald continua.

e Competenta in elaborarea unor proiecte de specialitate sau interdisciplinare, individuale si/sau
comune.

e Competente de a concepe curriculum la decizia scolii.

e Competente in structurarea si argumentarea propriilor atitudini estetice fatd de fenomenul
cultural artistic.

e Competente 1n utilizarea tehnologiilor informationale specifice comunicarii vizuale.
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1. TEMATICA DE SPECIALITATE

ELEMENTE DE LIMBAJ SI MIJLOACE DE EXPRESIE PLASTICA, COMPOZITIA
PLASTICA SI DECORATIVA, TEHNICI SI PROCEDEE DE LUCRU.

A. Elemente de limbaj plastic
1. Definire, clasificare si ipostaze ale elementelor de limbaj plastic.

2. Potentele constructive si de expresie ale elementelor limbajului plastic.

egeiw g

procedeelor tehnice.

B. Mijloace de expresie plastica

1. Problematica mijloacelor de expresie plastica in artele vizuale.
2. Contrastul, tipuri de contraste, procedee de realizare;

3. Acordul, acorduri cromatice, procedee de realizare;

4. Contributia ritmului (pozitie, directie miscare) in reprezentarea expresiva si decorativa a spatiului
plastic;

5. Studiul gamelor cromatice in realizarea armoniei si unitatii compozitionale;

6. Contrastele de linie, forma, culoare si valoare si rolul lor in organizarea compozitiilor cu unul sau
mai multe centre de interes.

C. Compozitia

1. Compozitia, modalitate de organizare a suprafetei sau spatiului si utilizare a elementelor si a
mijloacelor de expresie intr-un sistem unitar echilibrat si armonios;

2. Tipuri de compozitie;

3. Structuri compozitionale organizate pe baza raportului armonic al sectiunii de aur;
4. Studiul structurilor naturale, interpretarea si organizarea lor in compozitie;

5. Probleme ale unitétii si echilibrului in compozitia dinamica a formelor;

6. Expresii plastice si decorative rezultate prin asamblare, multiplicare, metamorfozare,
geometrizare, eliminare, adaugare;

IR

procedeelor tehnice.

8. Problematica reprezentdrii si sugerarii spatiului tridimensional, a volumului in plan, prin diferite
mijloace de expresie valorica si cromaticd;

D. Tehnici.

1. Tehnici de desen abordabile in invatamantul de culturd generala: desenul in creion, in carbune, in
creioane colorate, in crete colorate, in penitd, in pensuld, laviul; materiale si instrumente folosite;

2. Tehnici de gravurd abordabile in Tnvatamantul de culturd generala; utilizate in gravura fara acizi,
pe scurt despre: monotipie, rafotipie, linogravurd, xilogravura, pointe seche, litografie;
instrumentele si materialele folosite;
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3. Tehnici de picturd; suporturi, instrumente, vopsele, accesorii; pe scurt despre: acuarela, tempera,
tempera in emulsii, guasd, acrilice, pictura pe sticla, pastelul, colajul, imprimeul textil, fresca,
mozaicul, tapiseria;

4. Tehnici de modelaj - modelarea in lut sau plastilind a unor forme plate, sau a unor reliefuri pe
diferite trepte de indltime, a unor forme in ronde-bosse, prin diferite procedee si cu instrumente
adecvate; tehnici in arta decorativd — ceramica, textile, modd; Analiza imaginii — component
fundamental a formarii culturii vizuale;

5. Spatiul muzeal si expozitional resursa complexa de analiza si creatie;

6. Vestimentatia; modelarea imaginii umane, prin mijloace specifice.

7. Probleme ale publicitatii prin imagine vizuala.

8. Particularitati tehnice si de limbaj in spectacolul de animatie.

9. Probleme ale receptarii mesajului artistic 1n artele cinetice, citirea compozitiei cinetice In teatru si film;

10.Analiza comparativad a mijloacelor de realizare a expresiei in teatru si film.

2. ISTORIA ARTEI UNIVERSALE SI ROMANESTI

A.ISTORIA ARTEI UNIVERSALE

Arta in Grecia anticd: contextul istorico-cultural, etapizare, caracteristici, reprezentati si lucrari
consacrate.

Arta Romei antice. contextul istorico-cultural, etapizare, caracteristici, reprezentati si lucrari
consacrate.

Arta Evului Mediu: Occident, Bizant si Tdrile Romane: constructiile cu caracter religios si
decoratia sculpturala si picturala a acestora.

Renasterea: conditii istorico-culturale, caracteristicile curentului, arhitectura, artele plastice (arta
lui: Sandro Botticelli, Filippo Brunelleschi, Donatello, Paolo Ucello, Masaccio, Piero della
Francesca, Andrea Mantegna, Andrea del Verrocchio, Giovanni Bellini, Leonardo da Vinci,
Michelangelo, Giorgione, Rafaello Sanzio, Tiziano Vecellio, Jan van Eyck, Hieronymus Bosch,
Pieter Brueghel, Mattias Griinewald, Albrecht Diirer, Lucas Cranach, Hans Holbein etc.)

Manierismul: conditii istorico-culturale, caracteristicile curentului, arhitectura, artele plastice (arta
lui: Benvenuto Cellini, Jacopo Tintoretto, Paolo Veronese, El Greco etc.)

Barocul si Rococo: contextul istorico-cultural, caracteristicile curentului, arhitectura, artele plastice
si decorative (arta lui Caravaggio, Francisco de Zurbaran, Diego Veldsquez, Nicolas Poussin,
Georges de la Tour, Peter Paul Rubens, Rembrandt, Johannes Vermeer, Gian Lorenzo Bernini etc.)

Clasicismul. Arta secolului al XVII-lea in Franta: contextul istorico-cultural, caracteristicile
curentului, arhitectura, artele plastice si decorative (arta lui Nicolas Poussin, Charles Le Brun etc.)

Neoclasicismul si Revolutia francezd. Stilul Empire: contextul istorico-cultural, caracteristicile
curentului, arhitectura, artele plastice si decorative (arta lui: Jean Baptiste Pigalle, Antoine Watteau,
Antonio Canaletto, Thomas Gainsborough, Francesco Goya, Louis David, Jean-Auguste Dominique
Ingres etc.)

Romantism: contextul istorico-cultural, caracteristicile curentului, arhitectura, artele plastice si
decorative (arta lui: Theodore Gericault, Eugene Delacroix, William Turner, John Constable etc.)

Realismul: contextul istorico-cultural, caracteristicile curentului, arhitectura, artele plastice si
decorative (arta lui: Camille Corrot, Jean Francois Millet, Honore Daumier, Gustave Courbet, etc.)
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Impresionism, postimpresionism, neoimpresionism in arta europeand: contextul istoricocultural,
caracteristicile curentelor, artele plastice si decorative (arta lui: Claude Monet, Edgar Degas, Pierre-
August Renoir, Camille Pissaro, Auguste Rodin, Georges Seurat, Paul Cezanne, Vincent van Gogh,
Paul Gaugain, Paul Signac etc.)

Arta secolului XX: conditii istorico-culturale, caracteristicile curentelor, artele plastice si decorative in:
* Simbolism (arta lui: Odilon Redon, James Ensor, Gustav Klimt)

* Art Nouveau, Secession, Jugendstil, Arta 1900 (arta lui: Antonio Gaudi, Gustav Klimt, Henri de
Toulouse-Lautrec, Egon Schiele, Alfons Mucha, Pierre Bonnard),

* Cubism (arta lui: Pablo Picasso, Georges Braque, Robert Delaunay),

* Fovism (arta lui Henri Matisse, Andre Derain, Maurice de Vlaminck),
* Dadaism (arta lui: Marcel Duchamp, Francis Picabia, Man Ray),

* Futurism (arta lui: Umberto Boccioni, Giacomo Balla, Carlo Carra),

» Expresionism (arta lui: Ernst Ludwig Kirchner, Oskar Kokoschka, Vasili Kandinsky, Franz
Marc, Amadeo Modigliani, Otto Dix, Emil Nolde, Edward Munch),

* Arta abstracta (arta lui: Vasili Kandinsky, Paul Klee, Piet Mondrian, Juan Miro, Kazimir
Malevici, Alexander Rodchenko, Victor Vasarely)

* Suprarealism (arta lui: Giorgio de Chirico, Rene Magritte, Salvador Dali, Frida Kahlo, Alberto
Giacometti etc),

* Noul realism (arta lui: Georgia O’Keefe, Diego Rivera, Edward Hopper),

» Expresionism abstract (arta lui: Jackson Pollock, Willem de Kooning, Lucio Fontana, Frank
Stella, Mark Rothko etc.)

* Arta Pop (arta lui: Robert Rauschemberg, Andy Warhol, Roy Lichtenstein, Lucian Freud, David
Hockney, Francis Bacon, Chuck Close)

* Arta conceptuald (arta lui: Sol LeWitt, Joseph Beuys, Joseph Kosuth, Nam June Paik, Christo si
Jeanne-Claude, Richard Serra, Yoko Ono)

* Postmodernism (arta lui: Cindy Sherman, Jean-Michel Basquiat, Keith Haring, Anselm Kiefer,
Jeff Koons, Damien Hirst, Ai Weiwei, Marina Abramovici, Yayoi Kusama Gilbert & George,
Diane Arbus, Christian Boltanski, Nan Goldin, Jasper Jones, Anish Kapoor, Arnulf Rainer etc.);

B. ISTORIA ARTEI ROMANESTI
Primele manifestdri artistice pe teritoriul romdnesc: picturile din paleolitic si neolitic,

ceramica veche-caracteristici de forma, cromaticd si ornamentatie, arta geto-dacica in perioada
secolului I i.H — I d.H, arta daco-romana vestigii arheologice ale unor manifestari artistice,
inceputurile artei crestine pe teritoriul romanesc- bazilici si obiecte de cult.

Monumente de arhitecturd, ansambluri picturale si opere de artd reprezentative ale perioadei
medievale romdnesti: cristalizarea unor stiluri arhitectonice bisericesti tipice, pictura murald —
ansambluri si scoli, metaloplastia, artele textile, miniatura si primele tiparituri romanesti.

Arta romdneascd in secolele XVIII-XIX: evolutia portretului ca gen pictural de sine statator,
afirmarea tendintelor realiste in picturd, stilul brAncovenesc in arhitectura civild si bisericeascd,
barocul si arhitectura civild in Tarile Romane.

Orientadri culturale i artistice in arta romdneascd a secolului al XIX-lea — arhitectura, sculptura
(arta lui: Karl Storck, Ion Georgescu, Stefan lonescu-Valbudea), pictura (arta lui: Constantin Daniel
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Rosenthal, Constantin Lecca, Carol Popp Szathmary, Gheorghe Tattarescu, Theodor Aman, Nicolae
Grigorescu, lon Andreescu, Stefan Luchian).

Personalititi ale artei moderne romdanesti in secolul al XX-lea (arta lui: Dimitrie Paciurea,
Constantin Brancusi, lon Jalea, Oscar Han, Romulus Ladea, Octav Bancild, Francisc Sirato, Camil
Ressu, Nicolae Tonitza, losif Iser, Theodor Pallady, Gheorghe Petrascu, Jean Al. Steriadi,
Alexandru Ciucurencu, Corneliu Baba, Constantin Baraschi, Gheza Vida, Stefan Szony, Geta
Britescu, Horia Bernea, Hans Mattis-Teutsch, Aurel Ciupe, Ana Lupas, Cella Neamtu etc.)
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3. DIDACTICA SPECIALITATII

Educatia estetica — dimensiune integratoare a disciplinelor plastice in educatie.

¢ dimensiunile educatiei: delimitari conceptuale, tipologia dimensiunilor educatiei;

¢ cducatia esteticd: obiective, pricipii, metode si forme de realizare;

e creativitatea 1n lectia de educatie plasticad: modalitati de dezvoltare a creativitatii, formarea
gandirii critice, reflexive, autonome si creative.

Delimitdri conceptuale in asimilarea gramaticii limbajului vizual.

e concepte esentiale: capacitate, abilitate, pricepere, deprindere, cunostintd procedurala,
competenta si relatiile dintre ele - definitii, exemple;

e spontaneitate si algoritm (conventii) in asimilarea gramaticii vizualului;

e cexprimarea plastica si cele trei cdmpuri: gestic, vizual, mental (intelectiv);

¢ inteligenta emotionala si activitatile vizual — plastice.

Conceptul de alfabetizare vizuald si probleme metodice specifice asimildrii limbajului vizual.

e culoarea, limbaj prioritar in creatia copilului si in educatia plastica;

e cvolutia figurii umane in creatia copiilor;

e particularititi de viziune si limbaj plastic in compozitiile elevilor preadolescenti si adolescenti;

e probleme metodice specifice diferitelor varste in insusirea notiunilor despre culoare, linie si
forma spatiald- aprecieri si puncte de vedere personale;

Rolul, importanta si locul artelor plastice in sistemul de invdtdmdnt preuniversitar (gimnazial,

liceal).

e principii didactice, obiectivele disciplinei, strategii, paradigme, aspecte interdisciplinare in
predarea disciplinelor plastice;

e importanta si scopul instructiv-educativ al Educatiei plastice/Educatiei artistice/Educatiei

e vizuale ca obiect de invatamant;

Curriculumul scolar pentru disciplinele plastice.

e curriculum: definitie, evolutie, structurd, componente structurale, modele curriculare, functii,
tipologie, arii curriculare;

e produse curriculare: plan cadru, programe scolare, manuale, auxiliare didactice-delimitari
conceptuale;

Contributia disciplinelor plastice (Arte vizuale - Educatie plasticd, Educatie vizuald,
Educatie artisticd) in dezvoltarea competentelor — cheie europene si formarea profilului
educational al absolventului din invatdmdntul preuniversitar.
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competente cheie, competente generale, competente specifice: definitii, relatii, scop;

finalitdtile predarii disciplinelor plastice: ideal educational, scop educational, obiective
educationale (profilul creatorului si consumatorului de artd);

locul educatiei vizual-plastice in planurile de invatamant;

Paradigme pedagogice contemporane in predarea-invatarea-evaluarea disciplinelor plastice.

invatdmantul centrat pe elev si invatdmantul centrat pe competente;

situatia de Tnvatare si experienta de Tnvatare;

tratare diferentiala si personalizatd in scopul ocrotirii spontaneitdtii native specifice fiecarui elev;
lectia teoretica si activitatea practicd de atelier-invatarea experientiald;

Elemente esentiale ale comunicdrii didactice vizuale.

comunicarea didactica: delimitéri conceptuale, tipologie, functii, modele ale comunicarii;
comunicarea prin imagine: compozitia vizual-plastica si lectura operei de artd- scheme
compozitionale, tipologia compozitiilor plastice, centre de interes, cromaticd, ecleraj, limbajul
vizual-plastic (punct, linie, patd, forma, culoare);

dinamica relatiei profesor-elev in procesul de invatdmant, ca act de comunicare: caracteristicile
si semnificatiile educationale ale relatiei profesor-elev, tipuri de relatii;

Activitatea de joc si jocul de creatie in lectiile de educatie plasticd din scoald.

jocul metodd de invatare semidirijatd: jocul didactic si jocul de creativitate- delimitari
conceptuale;

jocul didactic: definitie, functii, tipologie (de miscare, de dezvoltare socio-emotionald, de
stimulare intelectuald), scopul, sarcina jocului, continutul si regulile jocului didactic;

stimularea creativitatii si originalitétii plastice a elevilor prin: imagini fabuloase sau fantastice,
prin substituiri, combindri socante, deformari, divizari, aglutindri, decorarea lucrurilor, fiintelor,
ideilor, sentimentelor, metoda rotirii plansei in jurul centrului ei sau lumea pe dos, metoda
memoriei lucrurilor, metoda planselor colective, etc;

Actiunile procesului didactic in lectia de Arte vizuale - Educatie plasticd, Educatie vizuald,
Educatie artistica.

procesul de Invatdmant: concept, caracteristici, componente, functii, forme;

actiunile procesului didactic: predarea, invatarea, evaluarea- delimitdri conceptuale, definitii,
stiluri, caracteristici;

valorificarea experientei proprii de atelier (artist plastic) in predarea-invatarea-evaluarea
continuturilor plastice;

Lectia de Educatie plastica/Educatie artistica/Educatie vizualda si specificul ei.

lectia: principala forma de organizare a procesului de Invatdmant;

tipologia lectiilor de artd, caracteristici, etape: lectia de desen dupa naturd, lectia metodica, lectia
de evaluare, lectia de desen din imaginatie si memorie.

abordarea simultand a notiunilor teoretice si practice in asimilarea limbajului vizual in cadrul
lectiei de arta.

forme de organizare a activitdtii didactice: clasificare, caracterizare, avantaje/dezavantaje si
limite.

Activitatea practicd (de atelier), forma de organizare a procesului de invatare, a limbajului
plastic si de stimulare a creativitdtii elevilor, de organizare, desfasurare, conducere si evaluare la
disciplina Educatie plasticd si in invdtamdntul de artd.

abilitati practice de exprimare plasticd (deprinderi): delimitdri conceptuale, caracteristici;

metode si strategii ale formdrii abilitatilor practice (deprinderilor) de exprimare plastica-
invatarea experientiald, metode bazate pe actiune, metode de explorare;

instrumente, masini si materiale folosite pentru formarea si dezvoltarea abilitatilor practice la
Educatie plasticd/Educatie artisticd/Educatie vizuala si in invatamantul de arta.
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Operationalizarea demersului didactic pentru disciplinele plastice si invatamantul de arta.

e obiectivele operationale: delimitéri conceptuale, operationalizare;

e modele de operationalizare a obiectivelor: R. Mager si taxonomia lui Bloom;

e delimitdri conceptuale, relatia competente generale — competente specifice — obiective
operationale;

Proiectarea - demers de organizare anticipatd a activitatii didactice in lectia de Educatie plastica

si in invdtamdntul de artd.

e programa scolard: structura, definirea si corelarea elementelor de structurd a programei scolare,
aplicare contextuala;

¢ planificarile anuale si proiectarea unitatilor de invitare: structura, functii;

e proiectul de lectie: definitie, obiective operationale, continuturi, activitati, structura, tipologie, rol;

Aspecte specifice ale invatdrii gramaticii limbajului vizual.

e TInvatarea observationald, Invatarea experimentald, Invatarea prin exersare practicd, invatarea prin
analogie, invdtarea intuitiva, invatarea prin deductie si descoperire, Invétarea prin analiza-
sintezd, Invatarea prin joc, invatarea prin proiect, invdtarea prin parcurgerea etapelor oricarui
proces de creatie, invétarea prin cooperare;

Tendinte de modernizare in domeniul educatiei vizuale si a didacticii acesteia.

e dezvoltarea sensibilitatii artistice a elevilor prin invdtarea integratd, experientiald si activ-
participativa;

e modernizarea mijloacelor de instruire-invatare utilizate in transmiterea notiunilor teoretice si
practice -modalitati de integrare a resurselor TIC;

e resurse complexe de acumulare de cunostinte in specialitate, analiza, interpretare si creatie:
spatiul expozitional si muzeal, proiectele de documentare, concursurile si olimpiadele scolare;

Mijloace de invdtamdnt utilizate in lectia de Educatie plasticd, Educatie vizuald, Educatie

artisticd si in invatdmdntul de artd.

e definirea mijloacelor de invatdmant, modalitati de integrare in procesul de predare- Invatare-
evaluare, functii, tipuri de mijloace de invatdmant si caracteristicile lor, mijloace tehnice de
instruire.

¢ importanta utilizdrii mijloacelor de invatamant pentru realizarea unei lectii de calitate;

¢ utilizarea tehnologiilor si a resurselor digitale — pentru a evidentia avantajele pe care digitalul le
aduce in planul predarii-invatarii-evaluarii;

Metode si procedee didactice utilizate in lectia de Educatie plasticd, Educatie vizuald, Educatie

artisticd si in invdtamdantul de artd.

e strategia didacticd, metoda didactica, procedeul didactic: delimitari conceptuale, tipologii,
functii;

e metode didactice de predare-invdtare a notiunilor si tehnicilor artistico-plastice in scoala:
experimentul, exercitiul practic, demonstratia, observarea sistematica, studiul de caz, invatarea
prin descoperire, investigatia, modelarea, demonstratia cu obiecte reale, demonstratia cu imagini,
demonstratia graficd, proiectul, metoda lucrdrilor practice, invétarea prin joc, invétarea prin
simulatoare, Invatarea cu ajutorul computerelor;

o cficienta si limitele diferitelor metode si procedee de studiu dupa naturd in scoald: metoda
modelarii (modelul in educatia plasticd);

e tipologia exercitiilor si experimentelor practice desfasurate in orele de educatie plastica si in
orele de atelier de specialitate;

Strategii, metode si tehnici didactice de stimulare si deblocare creative.
e exercitii, metode vizual-plastice de ncélzire a mainilor, ochilor si a mintii imaginative, explorari
vizuale formice, metode colective, metode structural- obiectuale;
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e metode creative: spalarea picturilor, metoda petelor intdmplatoare, metoda substitutiei,
transpunerea atributelor de la un element la altul, metoda umbrelor colorate, metoda obiectelor
imbracate/acoperite, metoda memoria lucrurilor, metoda punctelor unite cu linii, viziunea
elastica a lumii, metoda descompunerii si aglutindrii cu alte elemente, metoda trecerii de la
tridimensional la bidimensional si invers, metoda elementelor geometrice (Tangram), decorarea
lucrurilor, fiintelor, ideilor, sentimentelor, metoda ochilor inchisi, origami abstract, metoda
desenului pliat.

Modalitati de evaluare specifice disciplinelor plastice.

e definitia evaluarii, functiile acesteia, tipologia si rolul evaludrii in procesul de invatdmant si in
special 1n lectia de educatie plastica;

e metode de evaluare specifice lectiei de educatie plastica sau atelierului de arta: testul,

e portofoliu, proba de evaluare practica, proiectul, evaluarea dialogata, grile de reflectie,
autoevaluarea, analiza de imagine;

e demonstrarea eficientei evaludrii in lectia de educatie plastica.
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PREZENTARE

Prezenta tematica pentru concurs vine in ajutorul cadrelor didactice, pentru a preintdimpina
eventualele disfunctionalitdti determinate de pregatirea lor initiald, pentru a actualiza cu-
nostintele de specialitate si de pedagogie, de a le racorda pe toate acestea la directiile reformei
invatdmantului din Romania.

Prezenta programa, temele de specialitate servesc personalititii creatoare, competentelor
specifice profesiei In conformitate cu unitdtile de competentd pentru profesia de cadru didactic.
In elaborarea curriculumului de fatd au fost luate in consideratie atat cercetirile in domeniul
curricular, tendintele pe plan international, cat si opiniile unor profesori cu o bogata experientd
artisticd si didactica.

Programa de fatd se adreseaza absolventilor institutiilor de invatdmant superior artistic care
vor desfasura activitati didactice in cadrul ariei curriculare: arte, specialitatea: coregrafie din
invatdmantul preuniversitar.

Prezenta programa urmareste:
- consolidarea pregatirii de specialitate corespunzatoare competentei didactice a profesorului de
coregrafie;
- actualizarea bazei teoretice si practice privitoare la aspectele didactice fundamentale carese
leaga de realizarea educatiei artistice in Invatdmantul general si de specialitate;
- corelarea continuturilor de specialitate cu planul cadru si curriculum national in vigoare;
- rezolvarea problemelor de didactica in procesul de invatdmant — predare, invatare, evaluare la
diferite specialitati, tindnd cont de ciclurile curriculare dar si de nivelul aptitudinilor artistice ale
elevilor;
- dezvoltarea capacitatilor de interpretare intra si interdisciplinare a continuturilor si de formare a
unei culturi curriculare;
- valorificarea continuturilor disciplinei prin construirea unui demers didactic modern, prin
proiectare structuratd, prin organizarea unor activitdti de Tnvatare centrate pe nevoile si interesele
elevilor, care sd faciliteze invétarea eficientd de catre elevi, a continuturilor specifice disciplinei;
- dezvoltarea capacitétilor de evaluare a cunostintelor si deprinderilor dobandite de elevi cu
ajutorul intregului set de instrumente si tehnici de evaluare si reglarea demersului didactic pe baza
interpretarii informatiilor oferite de rezultatele evaluarii.

Datoritda caracterului preponderent practic al disciplinelor artistice, profesorul trebuie sa
facd demonstratia ca are capacitatea de a parcurge procesul instructiv - educativ la un nivel artistic
convingator. De aceea toti absolventii institutiilor de invatdmant superior, sustin naintea probei
scrise si 0 probd practicd in specialitatea pentru care s-au pregdtit, astfel cd examenul pentru
ocuparea posturilor vacante din invatdmantul preuniversitar consta in sustinerea a doua probe:

a) proba practica (conform anexei 3 la Metodologie);
b) proba scrisa.

Pentru a realiza transferul deprinderilor artistice, in cadrul caruia se obtine modelarea in-
tentionatd a personalitdtii elevului ca viitor consumator de artd sau viitor balerin, cadrul didactic
trebuie s utilizeze forta educativa a exemplului personal. Prin continuturile puse la dispozitie de
prezenta programa, profesorul care preda una dintre disciplinele din specialitatea coregrafie va pro-
duce dovada concretd a faptului ca stdpaneste in mod profesionist disciplina pe care o preda,
inlaturandu-se astfel posibile cazuri de impostura sau de degradare in timp a capacitétilor artistice si
pedgogice ale cadrelor didactice si constituind totodatd o garantie a profesionalismului in
invatamantul artistic.

Prezenta programd se adreseazd absolventilor Invatimantului superior de lungd duratd cu
specializarea ,,Creatie - Pedagogie Coregrafica” pentru ocuparea posturilor/catedrelor din scoli si
licee de arta si este valabila si pentru absolventii apartindnd minoritatilor nationale.
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COMPETENTELE CADRULUI DIDACTIC

In procesul de predare - invitare - evaluare cadrul didactic trebuie s fie capabil:
e sd cunoascd continuturile stiintifice ale disciplinei si sd opereze corect si adecvat culimbajul
specific necesare praxisului coregrafic scolar;
e sa opereze cu analogii stilistice si creative intre arte, in perspectiva interdisciplinara,ca o unitate
a competentei de specialitate in plan teoretic;
¢ sa motiveze elevii/ elevul in/ pentru formarea deprinderilor si aptitudinilor specifice;
e sd utilizeze si sd dezvolte valentele creative ale elevilor/ elevului in lectia de dans;
e sa aiba capacitatea de a construi demersuri didactice interactive si sa-si adapteze strategiile
didactice la continuturi;
e sd utilizeze documentele scolare reglatoare in spiritul principiilor didactice in specialitatea
respectiva, pentru aplicarea adecvata a programei scolare in vederea unui demers didactic eficient;
¢ sa posede o gandire critica privitoare la creatiile coregrafice, avand o atitudine reflexiva asupra
dansului, precum si disponibilitatea de a transfera in viata sociald valori estetice, ca alternative la
manifestarile de tip kitsch.
e sd detind capacitatea de a comunica cu clasa /elevul.
e capacitatea de a functiona ca element integrator al valorilor culturale in comunitatea locala si
nationala.

TEMATICA DE SPECIALITATE
I. ISTORIA BALETULUI

L Istoria artei coregrafice

I.1. Dansul in Antichitate
I.1.1 Dansul ritual si ceremonial in Grecia antica
[.1.2 Dansul in Roma anticd. Forme de manifestare.

I.2. De la divertismentele dansante la opera-balet.

1.2.1 ,, Ballet comique de la reine”.

1.2.2. Contextul cultural-politic al Frantei in timpul Iui Ludovic al XIV-lea.

1.2.3. Baletele regale. Sincretism artistic.

[.2.4. Prima academie de dans. Fixarea unor principii si constante de baza ale artei coregrafice

1.3. Iluminismul francez. Jean Georges Noverre — creatorul coregrafiei moderne

1.3.1. Conceptia noverriand a baletului de actiune (ballet d action)

1.3.2. ,,Scrisori despre dans si balete - Principiile fundamentale ale esteticii coregrafice si metodicii
pedagogiei noverriene

L.4. Influenta curentului romantic in dezvoltarea artei coregrafice

1.4.1. Ipostaze ale feminitatii in baletul romantic (Maria Taglioni, Fanny Elssler, Carlotta Grisi,
Lucile Grahn, Fanny Cerrito)

1.4.2. De la,,ballet blanc” 1a apoteoza estetica a spectacolului de dans clasic.

1.4.3. Contributia coregrafilor Filippo Taglioni, Jean Coralli, Jules Perot, Joseph Mazilier, Arthur
Saint-Leon, Marius Petipa, Lev Ivanov la evolutia academismului coregrafic

1.4.4. Analiza literar-muzical-coregrafica a unor spectacole de balet reprezentative din repertoriul
universal, semnate de coregrafii mentionati

L.5. Serghei Diaghilev si ,,Baletele ruse” (Ballets Russes)- drumul de la traditie la inovatie
[.5.1. Aportul artistilor coregrafi Mihail Fokin, Vaslav Nijinski, Leonid Massine, Bronislava
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Nijinska la diversificarea conceptelor coregrafice in cadrul ,,Stagiunilor ruse”
1.5.2. Influenta compozitorilor Igor Stravinski, Maurice Ravel, Claude Debussy si a pictorilor
Pablo Picasso, Léon Bakst, la dezvoltare artei coregrafice la inceputul secolului 20
1.5.3. Serge Lifar-promotorul noului academism; Manifestul coregrafului

I.6. Teoreticienii miscarii. Corpul si scopul limbajului coregrafic. Ritm si miscare
1.6.1. Frangois Delsarte. Emile Jaques-Dalcroze

L.7. Precursorii modernismului coregrafic in America
1.7.1.Particularitdti si inovatii in conceptia artistilor coregrafi: Loie Fuller, IsadoraDuncan,
Ruth Saint, Denis, Ted Shawn.

I1.8. Contextul socio-politic al aparitiei expresionismului german.

[.8.1. Rudolf von Laban — Analiza miscarii coregrafice. Choreutics si Labanotation
[.8.2. Mary Wigman. Creatie-Interpretare-Pedagogie

1.8.3. Kurt Joos. Folkwang Hochschule - laborator coregrafic

1.9. Dansul modern si contemporan american- sinteza a influentelor culturale si a
interferentelor coregrafice

1.9.1. Fondatorii dansului modern american — Martha Graham, Doris Humphrey, Jose Limon,
Lester Horton.

1.9.2. Alwin Nicolais. Alvin Ayley. Trisha Brown

1.9.3. George Balanchine - creatorul baletului neoclasic american

1.9.4. Merce Cunningham. Abstractionismul in dans. Events. Tehnica Cunningham

1.9.5. Postmodernism. Principiile estetice ale activitatilor artistice de la Judson Church.

1.9.6. Arta coregrafica europeand a secolului XX.

1.9.7. Antony Tudor, Birgit Cullberg, Roland Petit

1.9.8. Maurice Bejart — Viziunea bejartiana intre ecletism si sincretism. Spectacolul total

1.9.9. Pina Bausch- Realitate. Creatie. Concept. Tanztheater

1.9.10. Tendinte ale coregrafiei contemporane europene a secolului XXI. De la remodelarea

subiectelor baletelor romantice la performance-urile coregrafice.
[.9.11. Reprezentanti: Mats Ek. Jifi Kylian, Nacho Duato, Angelin Preljocaj, Sacha Waltz
1.9.12. Utilizarea tehnologiei in procesul de creatie coregrafic: William Forsythe

11. Istoria baletului romdnesc
II.1. Floria Capsali, fondatoare a spectacolului coregrafic romanesc de inspiratie folclorica

I1.2. Primul teatru de balet din Roméania - Compania Oleg Danovski din Constanta (repertoriu

romanesc si universal).

I1.3. Invatimantul coregrafic romanesc — traditie, actualitate, perspective.

I1.4. Coregrafi, interpreti si pedagogi romani de renume care activeaza pe marile scene si in
scolilede balet internationale.

I1.5. Evolutia dansului contemporan in Romania.

NOTA:
Temele pentru istoria baletului sunt comune pentru toate specializdrile din aria
curriculardcoregrafie
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BIBLIOGRAFIE DE SPECIALITATE

Istoria artei coregrafice; Istoria baletului romanesc

1.

AR

N

10.
I1.

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.

Badea, Denisa, Anatomia ambiguitatii, Editura Eikon, Bucuresti, 2017

Banes, Sally, Terpsichore in Sneakers, Post /Modern Dance, Wesleyan University Press, 1987
Banu George, Teatrul de arta o traditie moderna, o traditie modernd, Editura Nemira, Bucuresti, 2014
Banu George, Scena modernd. Mitologii si miniaturi, Editura Nemira, Bucuresti, 2014

Caraman, Fotea, Daniela si Constantinescu, Grigore, Fascinatia dansului, dictionar de balet,
Editura Muzicala, Bucuresti, 2008

Bourcier, Paul, Histoire de la Danse, Edition du Seuil, Paris, 1994

Capelle, Laura, Nouvelle Histoire de la Danse, éditions du Seuil, septembre 2020, Centre
national de la danse

. Cardenes, Antonio Pita, Gelu Barbu, ritmul sentimentelor, Editura Cartea Romaneasca,

Bucuresti, 2004
Cassou, Jean, Panorama artelor plastice contemporane, 2.vol., Editura Meridiane, Bucuresti 1971
Constantinescu, Marian, Dirijorul de lebede, Editura Muzicala, Bucuresti, 1989

Chereches, Horatiu, Influente teatrale in arta coregrafica, Editura Presa Universitara Clujana,
Cluj- Napoca, 2022

Cursaru, Lucian, Argonautii marilor iubiri, Editura Muzicala, Bucuresti, 1987
Cursaru, Lucian, Paravan cu irigi, Editura Muzicala, Bucuresti, 1984

De Mille Agnes, L’Ame de la danse , Editura Flammarion, Paris, 1964
Dumitrescu, M., Amintiri despre Floria Capsali, Editura Muzicala, Bucuresti, 1985
Drimba Ovidiu, Istoria teatrului universal, Editura Saeculum, Bucuresti, 2008
Duncan, Isadora, Viata mea, Editura Editex, Bucucresti, 1993

Ginot, Isabelle, Michel, Marcelle, La dans au XX siécle, Larousse, Montréal, 2002

Ginot, Isabelle, Michel, Marcelle, Dansul in secolul XX, Editura ART, 2011, Centrul National
al Dansului

Gombrich, E. H. , Istoria artei, Editura Art, Bucuresti, 2020

Jela Doina, Oleg Danovski-Omul, artistul, legenda, Editura Curtea Veche Publishing, 2012
Loon Van Hendrik, Istoria Artei, vol. 1si 2, Editura Paul Editions, Bucuresti, 2022.
Lapsina, Natalia, Mir Iskusstva, Editura Meridiane, 1980

Lehmann, Hans-Thies, Teatrul postdramatic, Editura Unitext, Bucuresti, 2009

Lipss Theodor, Estetica. Psihologia frumosului si a artei. vol.2, Editura Paideia, Bucuresti, 2022
Lesschaeve, Jacqueline, The Dancer and the Dance - Merce Cunningham, New York, 1985
Mannoni, Gérard, Les grands chorégraphes du XX siécle, Editura Libella, Paris, 2015
Maurice, Béjart, Un instant dans la vie d autrui, Editura Flammarion, Paris, 1979

Michailov Mihaela, Corpuri radicale in spectacole contemporane, S.C. Editura Vellant S.R.L.,
Centrul National al Dansului, Bucuresti, 2021
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Negru, Gabriel, Codex Choreic. Sinteze coregrafice comentate, Editura. Little Star Impex, 1996
Noverre, Jean-Georges, Scrisori despre dans si balete, Editura Muzicala, Bucuresti, 1967
Sava, 1., Constantinescu, G., Ghid de balet, Editura Muzicala, 1987

Somacescu, Simona, Dans clasic si contemporan: interferente si devieri, Editura Casa Cartii de
Stiinta, Cluj- Napoca, 2022

Urseanu, Tilde, lanegic, lon, Istoria baletului, Editura Muzicala, 1967
Vartolomei, Luminita, Soclu pentru efemeride, Editura Muzicala, Bucuresti, 1992

Vasilescu, T. Tita, S., Folclor coregrafic romdnesc — tiparit sub egida Consiliului Culturii,
Bucuresti, 1972

Wigman, Mary, The Language of dance, Londra, 1966,
Zatepina, Klimov, Richter, Dansul popular scenic, Editura Iskusstva 1976

*#x% Terminologia dansului clasic, Editura Amphora, Paris 1987

** % Alte carti, cursuri, prelegeri si studii de specialitate accesibile in cadrul universitatilor,
academiilor si facultdtilor de artd din tara sau din surse media (webografie)

Pentru analizele coregrafice si exemple ce fac referintd la spectacole de balet si performance-uri,

se consultd platforme media, linkuri, youtube; Candidatii vor avea in vedere cel putin doud exemple de
creatii coregrafice pentru fiecare artist coregraf mentionat in tematica de specialitate.

2. DIDACTICA SPECIALITATII

2.1. Cunoasterea termenilor din Curriculum National si a termenilor de specialitate din
didactica educatiei coregrafice:

Curriculum National, Curriculum de baza si la decizia scolii, obiectivele cadru pentru clasele I-
IX, arii curriculare, cicluri curriculare.

2.2. Procesul de invatimdnt ca relatie intre predare-invatare-evaluare. Caracterul formativ-
educativ al procesului de invatamant:

lectia de dans; specificul acesteia; formarea si dezvoltarea deprinderilor;

etapele pregatirii unei repertoriu coregrafic;

formarea si dezvoltarea memoriei kinestezice a elevilor;

organizarea si indrumarea studiului sub supravegherea profesorului;

pregatirea psihologicd a elevilor in vederea aparitiei in public;

pregatirea in vederea obtinerii performantei;

importanta fisei psihopedagogice in activitatea de formare si dezvoltare tehnica si artisticaa
elevului;

2.3. Proiectarea lectiei de coregrafie - demers de organizare anticipatd a activititii didactice:

cunoasterea programei (lecturare, asimilare) in perspectiva coreldrii continuturilor si a
activitdtilor de invatare cu obiectivele/competentele acesteia.

proiectarea lectiei de coregrafie prin prisma realizdrii obiectivelor/competentelor tehnice si
artistice. Model de proiectare pentru desemnarea activitatilor de invatare in care vor fi implicati
elevii, a selectdrii resurselor cele mai eficiente

strategii didactice de realizare a continuturilor programei, conforme cu etapele de predare aorei
de coregrafie: procedee de predare a elementelor tehnice de baza, a elementelor tehnice de
virtuozitate, calitatea expresiva a miscarii, incadrari stilistice, etc. ;
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e constituirea demersului didactic pentru realizarea unui invatamant centrat pe elev.

2.4. Metode si mijloace didactice specifice:
a) Clasificarea pe diverse criterii a mijloacelor necesare pentru realizarea lectiei de coregrafie, a
caracterului sdu practic (jocul, exercitiul etc.):
- criterii de selectare a repertoriului; modalitati de stabilire si adaptare a studiului la
cerintele repertoriului ;
- tehnica coregrafica necesara redarii juste a coregrafiei, functie de capacitatea elevilor;
b) Video-auditia coregrafica (imagine si muzicd) - act de educare a sensibilitatii artistice,
afective, de formare a capacitatatii de selectare a valorilor artistice si a personalitatii elevului:
- locul video-auditiei coregrafice in lectia de coregrafie, exemple;
- mediul artistic ca premisa a formarii si dezvoltarii actului interpretativ al elevului;
- repertoriul coregrafic: genuri,stiluri diferite, etc;
- corelarea cu mijloacele de expresie ale altor discipline (literaturd, educatie plastica,
educatie vizuald, design, scenografie, arta costumelor, istoria artelor, artd dramatica etc) ;

2.5. Creativitatea in lectia de coregrafie; modalitatiti de dezvoltare a acesteia
- formarea gandirii critice, autocritice, reflexive, autonome; raportul dintre asimilarea
cunostintelorsi formarea competentelor.

2.6. Evaluarea in ora de coregrafie:
- tipuri de evaluare specifice in ora de coregrafie ;
- eficienta evaluarii in procesul de invatamant si in special in lectia decoregrafie.

2.7. Dinamica relatiei profesor-elev in procesul de invatamant:
- caracteristicile si semnificatiile educationale ale relatiei profesor —elev
- tipuri de relatii.

NOTA:
Toate temele prezentate in capitolul de didactica specialitatii vor fi tratate in functie de
specialitatea candidatului si vor cuprinde exemple din practica personald.

BIBLIOGRAFIE
Didactica specialitatii

Barzea, Cezar, Arta si stiinta educatiei, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1995
Bruner, Jerome, Pentru o teorie a instruirii, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1970
Calin, Marin, Procesul instructiv — educativ, E.D.P. , Bucuresti, 1995

Cerghit,loan, Metode de invatamant, EDP, Bucuresti, 1980

Cretu, C Curriculum diferentiat si personalizat, Ed. Polirom, lasi, 1996

Cristea, S, Dictionar de termeni pedagogici EDP, Bucuresti, 1998

Cucos, C, Pedagogie si axiologie, Editura, Polirom, lasi, 1999

Geissler, E.G, Mijloace de educatie, EDP, Bucuresti, 1997

Hattie, John, Invdatarea vizibild- Ghid pentru profesori, Editura Trei, Bucuresti, 2014

A A A R o

_
e

Illeris, Knud, Teorii contemporane ale invatarii, Editura Trei, Bucuresti, 2014

—
—

. LT., Radu , Evaluarea procesului de invdatamant, Bucuresti, EDP, 2001

—_—
N

. Tonescu, M., Didactica moderna, Editura Dacia, Cluj-Napoca 1995
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13. Ionescu, M., Previziune si control in procesul didactic, Editura Dacia, Cluj-Napoca, 1979

14. Tucu, R., Managementul si gestiunea clasei de elevi, Ed. Polirom, Iasi 2000

15. Joita, Elena. , Eficienta instruirii, EDP, Bucuresti, 1998

16. Landsherre, G., Evaluarea continud a elevilor si examenele, EDP, Bucuresti, 1975

17. Neacsu, L., Metode si tehnici de invdtare eficientd, Editura Militara, Bucuresti, 1990

18. Pavelcu, V., Principii de docimologie, EDP, Bucuresti, 1968

19. Preda, V., Indrumditor pentru folosirea mijloacelor tehnice de instruire, UBB, Cluj-Napoca 1999
20. Radu, I., Didactica modernd, Editura, Dacia, Cluj-Napoca, 1995

21. Radu, L., Ionescu, Miron, Experienta didacticd si creativitate, Editura, Dacia, Cluj- Napoca, 1987

22. Robinson, Ken-Lou Aronica, Scoli creative - Revolutia de la baza a invatamantului, Editura
Publica, Bucuresti, 2015

23. Silverstone, R., Televiziunea in viata cotidiand, Editura, Polirom, lasi, 1998
24. Stanciu, M., Reforma continuturilor invatamantului-cadru metodologic, Editura. Polirom, lasi, 1999

25. Stoica, A. (coord.), Evaluarea curentd si examenele, Ghid pentru profesori, Editura Prognosis,
Bucuresti, 2001

26. Strunga, C, Evaluarea scolara, Editura de Vest, Timisoara 1999
27. Schiopu, Psihologia varstelor, EDP, Bucuresti, 1981

28. xxx Dictionar de pedagogie, EDP, Bucuresti, 1979

29. xxx Ghiduri de evaluare pe discipline, MEC-SNEE, 2000, 2001

30. xxx Normative de dotare cu mijloace de invdatamdnt, MEN, Bucuresti, 1993xxx-
Psihopedagogie, Editura , Spiru Haret, lasi, 1995 Ministerul Educatiei, Curriculum National,
Bucuresti, 1999

31. Ministerul Educatiei si Cercetarii, Planuri de invdtamant, Bucuresti 2001

32. Ministerul Educatiei si Cercetarii-Consiliul National pentru Curriculuum, Ghid metodologic

pentru aplicarea programelor scolare din aria curriculara Arte pentru clasele I-a a XII- a.,
Bucuresti 2002

NOTA:

Sunt obligatorii documentele scolare reglatoare in vigoare: planuri-cadru, programe scolare,
programele pentru examenele si evaludrile nationale si manualele cuprinse in Catalogul
manu-alelor scolare, valabile in invdtimantul preuniversitar in anul sustinerii concursului.
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MINISTERUL EDUCATIEI
CENTRUL NATIONAL DE POLITICI SI EVALUARE
IN EDUCATIE

CONCURSUL NATIONAL
DE OCUPARE A POSTURILOR DIDACTICE/
CATEDRELOR VACANTE/ REZERVATE iN
INVATAMANTUL PREUNIVERSITAR

PROGRAMA
PENTRU

EDUCATIE FIZICA SI SPORT - PROFESORI

- Bucuresti -
2023
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A. NOTA DE PREZENTARE

Programa pentru Educatie fizica si sport - profesori este elaborata pentru candidatii la
Concursul pentru ocuparea posturilor didactice/ catedrelor declarate vacante/ rezervate in
invatamantul preuniversitar, la disciplina Educatie fizica si sport.

Disciplina Educatie fizica si sport constituie singura disciplind de invatamant cu
adresabilitate directa la sanatatea populatiei scolare, avand o pregnanta specificitate a
abordarii procesului de predare-invatare-evaluare.

Activitatea profesorului se concentreaza pe formarea unor competente generale si
specifice, corelate cu cele opt competente cheie europene.

Unul dintre dezideratele disciplinei de invatamant Educatie fizica si sport este sa
pastreze la un nivel ridicat interesul elevilor pentru acest domeniu, inclusiv prin asigurarea
conditiilor optime pentru invatarea permanenta.

Aceasta programa raspunde cerintelor profilului absolventului de invatdmant superior,
care urmeaza sa fie incadrat pe un post didactic in invatamantul preuniversitar - profesor
de educatie fizica si sport in invataméantul de masa, in invatamantul sportiv integrat, in
invatamantul sportiv suplimentar sau in invatamantul special. Acest profil presupune
cunoasterea continuturilor stiintifice fundamentale domeniului Educatiei fizice si sportului,
a tendintelor noi in evolutia disciplinei, aplicarea noilor directii ale didacticii si ale metodicii
predarii-invatarii-evaluarii Educatiei fizice si sportului. De asemenea, presupune probarea
capacitatilor necesare pentru proiectarea, realizarea si evaluarea activitatilor didactice,
demonstrarea abilitatilor de comunicare, empatice si de cooperare necesare realizarii
actului educational.

Tematica stiintifica, tematica pentru metodica predarii Educatiei fizice si sportului si
bibliografia aferenta celor doua tipuri de tematici, constituie repere pentru candidati, in
demersul sustinerii Concursului pentru ocuparea posturilor didactice/ catedrelor declarate
vacante/ rezervate in invatamantul preuniversitar.

Programa este elaborata in acord cu programele scolare in vigoare din invatamantul
preuniversitar pentru disciplinele Educatie fizica si sport, Pregatire sportiva teoretica si
Pregatire sportiva practica.

Competentele si continuturile programei sunt proiectate in conformitate cu abordarea

curriculara sistemica in realizarea activitatilor didactice.
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B. COMPETENTELE CADRULUI DIDACTIC CU SPECIALIZAREA EDUCATIE
FIZICA $I SPORT

Competentele cadrului didactic cu specializarea Educatie fizica si sport, pe care

trebuie sa le dovedeasca in procesul de predare-invatare-evaluare si care vor fi dezvoltate

pe tot parcursul activitatii profesionale, sunt:

Analizarea continuturilor stiintifice ale disciplinei Educatie fizica si sport;

Utilizarea si interpretarea informatiei provenite din teoria si didactica disciplinei;
Utilizarea adecvatéa a conceptelor din domeniul Educatiei fizice si sportului scolar;
intelegerea principiilor didacticii specifice Educatiei fizice si sportului;

Construirea unor demersuri didactice interactive, prin adecvarea strategiilor la
continuturi;

Utilizarea competenta a documentelor scolare reglatoare;

Elaborarea programelor si dezvoltarea activitatilor didactice in cadrul curriculumului
la decizia scolii, activitati curriculare si extracurriculare;

Proiectarea continuturilor instruirii, organizarea corespunzatoare a activitatilor
didactice si realizarea evaluarii competentelor dobandite de elevi;

Adecvarea demersurilor didactice la particularitatile de véarsta, gen, nivel de
pregatire ale elevilor si la conditiile materiale;

Construirea unui climat educativ interactiv, de cooperare, stimulativ, cu scopul
cresterii eficientei rezultatelor activitatilor didactice;

Intelegerea aspectelor de ordin legislativ ale activittii sale;

Cunoasterea criterilor de evaluare a activitatii sale si integrarea acestora in

conceperea si realizarea activitatii didactice.
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C. CONTINUTURILE PROGRAMEI
C.l. TEMATICA $TIIN]’IFICI:\ - TEORIA EDUCATIEI FIZICE $1 SPORTULUI

Conceptele si notiunile fundamentale din educatie fizica si sport.
ldealul si functiile educatiei fizice si sportului.

Conceptii actuale despre educatie fizica si sport.

Obiectivele educatiei fizice si sportului.

Formele de organizare a educatiei fizice si sportului.
Motricitatea la varstele scolaritatii.

Invatarea motrica in educatie fizica si sport.

© N o bk N =

Cunostintele teoretice de specialitate.

9. Deprinderile si priceperile motrice.

10. Calitatile motrice.

11. Mijloacele educatiei fizice si sportului.

12. Efortul in lectia de educatie fizica si sport.

13. Actiunile profesorului in lectia de educatie fizica si sport.
14. Lectia de educatie fizica si sport.

15. Principiile didactice specifice educatiei fizice si sportului.
16. Metodele de instruire Tn educatie fizica si sport.

17. Proiectarea activitatii didactice.

18. Evidenta in educatie fizica si sport.

19. Evaluarea la disciplina Educatie fizica si sport.

20. Componentele Curriculumului National.

C.Il. TEMATICA PENTRU METODICA PREDARII — DIDACTICA EDUCATIEI FIZICE SI
SPORTULUI

1. Utilizarea componentelor curriculumului national la disciplina Educatie fizica si sport.
2. Elaborarea si utilizarea curriculumului la decizia scolii, la disciplina Educatie fizica si
sport.
3. Elaborarea documentelor de proiectare didactica in educatie fizica si sport.
4. Stabilirea continuturilor (mijloace, formatii de lucru, dozare, indicatii metodice) pe
componentele structurii lectiei de educatie fizica si sport.
5. Modalitati de respectare a principiilor didactice in predarea disciplinei Educatie fizica si
sport.

6. Metodica dezvoltarii calitatilor motrice.
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7. Alcatuirea complexelor de influentare selectiva a aparatului locomotor, pentru diferite
cicluri de invatamant.

8. Specificul aplicarii metodelor verbale, intuitive si practice in predarea continuturilor
specifice disciplinei Educatie fizica si sport.

9. Metodica dirijarii efortului in lectia de educatie fizica si sport.

10. Metodica predarii disciplinelor sportive prevazute de programele scolare.

11. Criterii de stabilire a structurilor motrice pentru evaluarea nivelului de instruire in
gimnastica si jocuri sportive.

12. Respectarea criteriilor de stabilire a scalelor de notare pentru probele de evaluare.

D. BIBLIOGRAFIE

1. Barbu, C., Stoica M., (2000), Metodica predarii exercitiilor de atletism in lectia de
educatie fizica, Editura Printech, Bucuresti.

2. Carstea, Gh., (1993), Teoria si metodica educatiei fizice si sportului, Editura Universul,
Bucuresti.

3. Carstea, Gh., (1999), Educatie fizicd — fundamente teoretice si metodice, Casa de
editura Petru Maior, Bucuresti.

4. Céarstea, Gh., (2000), Teoria si metodica educatiei fizice si sportului, Editura AN-DA,
Bucuresti.

5. Croitoru, D., Serban, M., (2002), Volei in scoalé, Editura Semne, Bucuresti.

6. Dina, G., (2012), Volei in scoala, Editura SITECH, Craiova.

7. Dragnea, A., (coord.), (2002), Teoria educatiei fizice si sportului, Editura FEST,
Bucuresti.

8. Dragnea, A., (coord.), (2006), Educatie fizica si sport — teorie si didactica, Editura FEST,
Bucuresti.

9. Dragnea, A., Bota, A., (1999), Teoria activitatilor motrice, Editura Didactica si
Pedagogica, Bucuresti.

10. Epuran, M., Stanescu, M., (2013), invatarea motrica — aplicatii in activitati corporale,
Editura Discobolul, Bucuresti.

11. Grigore, V., (2003), Gimnastica. Manual pentru cursul de baza, Editura Bren,
Bucuresti.

12. Ghervan, P., (2014), Metodica handbalului in liceu, Editura Universitatii din Suceava.
13. Ivan, C., Stoica, M., Ciobanu, C., (2010), Metodica formarii deprinderilor motrice de
baza, Editura Discobolul, Bucuresti.

14. Moanta, A., (2005), Baschet — metodica, Editura Alpha, Buzau.
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15. Motroc, I., (1996), Fotbal la copii si juniori, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti.
16. Negulescu, I., (2000), Handbal, tehnica jocului, Bucuresti.

17. Ortanescu, D., (2008), Mijloacele gimnasticii de baza, Editura Universitaria, Craiova.
18. Popescu, G., (2005), Gimnastica: pregatirii, educarii, dezvoltarii fizice generale,
Editura Elisavaros, Bucuresti.

19. Predescu, T., Moanta, A., (2001), Baschetul in scoala. Instruire — invéatare, Editura
Semne, Bucuresti.

20. Programele scolare pentru educatie fizicé si sport (in vigoare).

21. Rata, G., (2008), Didactica educatiei fizice si sportului, Editura Pim, lasi.

22. Reperele metodologice pentru aplicarea curriculumului la clasa a IX-a, a X-a, a Xl-a, a
Xll-a (in vigoare).

23. Rinderiu, |., Dragomir, M., Albina, A., (2003), Atletism, Editura Universitaria, Craiova.
24. Sistemul national scolar de evaluare la educatie fizica si sport (1999), Bucuresti.

25. Solomon, M., Grigore, V., Bedo, C. (1996), Gimnastica, Dom Impex, Targoviste.

26. Stanescu, M., (2012), Didactica educatiei fizice, Editura Universitara, Bucuresti.

27. Serbanoiu, S., (2004), Metodica educatiei fizice, Editura Cartea Universitara,
Bucuresti.

28. Teodorescu, S., Bota, A., (2011), Orientéri actuale in predarea educatiei fizice in
invatamantul primar, Editura Discobolul, Bucuresti.

29. Tudor, V., (2001), Evaluarea in educatie fizica, Editura Printech, Bucuresti.
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A. NOTA DE PREZENTARE

Programa pentru Educatie fizica si sport — profesori antrenori, antrenori este elaborata
pentru candidatii la Concursul pentru ocuparea posturilor didactice/ catedrelor declarate
vacante/ rezervate in invatamantul preuniversitar.

Programa raspunde cerintelor pe care trebuie sa le indeplineasca acesti candidati,
care urmeaza sa fie incadrati pe un post didactic in invatamantul sportiv suplimentar.

Profilul candidatului la acest concurs presupune cunoasterea continuturilor stiintifice
fundamentale domeniului educatiei fizice si sportului, a tendintelor noi in evolutia
disciplinei, aplicarea noilor directii ale didacticii si ale metodicii predarii-invatarii-evaluarii
disciplinelor sportive.

De asemenea, presupune probarea capacitatiior necesare pentru proiectarea,
realizarea si evaluarea activitatilor didactice, demonstrarea abilitatilor de comunicare,
empatice si de cooperare necesare realizarii actului educational.

Tematica stiintifica, tematica pentru metodica predarii disciplinelor sportive si
bibliografia, aferenta celor doua tipuri de tematici, constituie reper pentru candidati in
demersul sustinerii Concursului pentru ocuparea posturilor didactice/ catedrelor declarate
vacante/ rezervate in invatamantul preuniversitar.

Competentele si continuturile programei sunt proiectate in conformitate cu abordarea
curriculara sistemica in realizarea activitatilor didactice specifice invatamantului sportiv

suplimentar.
B. COMPETENTELE SPECIFICE PROFESORULUI ANTRENOR, ANTRENORULUI

Competentele specifice profesorului antrenor, antrenorului, pe care trebuie sa le
dovedeasca in procesul de predare-invatare-evaluare si care vor fi dezvoltate pe tot
parcursul activitatii profesionale, sunt:

e Analizarea continuturilor stiintifice domeniului educatie fizica si sport;

o Utilizarea si interpretarea informatiei provenite din teoria si didactica sportului;

e Utilizarea adecvata a conceptelor din domeniul educatiei fizice si sportului;

o Intelegerea principiilor didacticii specifice sportului;

e Construirea unor demersuri didactice interactive prin adecvarea strategiilor la
continuturi;

o Utilizarea competenta a documentelor scolare reglatoare;
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Proiectarea continuturilor instruirii si organizarea corespunzatoare a activitatilor
didactice;

Adecvarea demersurilor didactice la particularitatile de véarsta, gen, nivel de
pregatire ale elevilor si la conditiile materiale;

Construirea unui climat educativ interactiv, de cooperare, stimulativ, cu scopul
cresterii eficientei rezultatelor activitatilor didactice;

Intelegerea aspectelor de ordin legislativ ale activitétii sale;

Cunoasterea criteriilor de evaluare a activitatii sale si integrarea acestora in

conceperea si realizarea activitatii didactice.
C. CONTINUTURILE PROGRAMEI
C.l. TEMATICA STIINTIFICA - TEORIA SPORTULUI

Notiunile fundamentale din teoria sportului.
Functiile sportului.

Obiectivele sportului.

Subsistemele sportului.

Clasificarea sporturilor.

Motricitatea la varstele scolaritatii.

Stadiile antrenamentului sportiv.

Selectia pentru practicarea sportului.

Componentele antrenamentului sportiv.

10.Invatarea motrica.

11. Calitatile motrice.

12. Mijloacele antrenamentului sportiv.

13. Efortul in antrenamentul sportiv.

14. Adaptarea in antrenamentul sportiv.

15. Lectia de antrenament sportiv.

16. Principiile antrenamentului sportiv.

17.Metodele de instruire in antrenamentul sportiv.

18.Programarea si planificarea antrenamentului sportiv.

19. Forma sportiva si periodizarea antrenamentului sportiv.

20. Sistemul competitional.
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C.Il. TEME DIN METODICA PREDARII DISCIPLINELOR SPORTIVE - DIDACTICA
SPORTULUI

1. Utilizarea componentelor curriculumului national in disciplina sportiva de
specializare.

2. Elaborarea documentelor de planificare in antrenamentul sportiv.

3. Stabilirea continuturilor (mijloace, formatii de lucru, dozare, indicatii metodice) pe
componentele structurii lectiei de antrenament sportiv.

4. Modalitati de respectare a principiilor antrenamentului sportiv in predarea disciplinei
sportive de specializare.

5. Specificul aplicarii metodelor de instruire in predarea continuturilor specifice
disciplinei sportive de specializare.

6. Metodica dezvoltarii calitatilor motrice de baza.

7. Metodica dirijarii efortului in lectia de antrenament sportiv.

8. Metode, mijloace si formatii de organizare a exersarii pentru dezvoltarea calitatilor
motrice specifice disciplinei sportive de specializare.

9. Metode, mijloace si formatii de organizare a exersarii pentru finvatarea,
consolidarea si perfectionarea procedeelor tehnice specifice disciplinei sportive de
specializare.

10. Metodologia abordarii componentelor programului de pregatire.

D. BIBLIOGRAFIE

1. Ababei, R., (2006), Teoria si metodologia antrenamentului sportiv, vol. 1 si 2.,
Editura Pim, lasi.
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3. Carstocea, V. si colab., (2001), Schi. Teorie si metodicd, Editura Printech,
Bucuresti.

4. Cismas, Gh., (1987), Lupte greco-romane: Elemente de teorie si metodica de
antrenament, Editura Sport-Turism, Bucuresti.

5. Ciolca, S., (2005), Capacitatea de performantd in fotbal, Editura Cartea
Universitara, Bucuresti.

6. Cojocaru, V., (2002), Fotbal de la 6 la 18 ani: metodica pregatirii, Editura Axis
Mundi, Bucuresti.

7. Corlaci, 1., (2013), Programarea si planificarea in gimnastica artistica, Editura
Discobolul, Bucuresti.

8. Croitoru, D., (2000), Volei, A.N.E.F.S., Bucuresti.
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9. Deliu, D., (2002), Cursuri teoretico-metodice de arte martiale, Editura
Studenteasca, Bucuresti.

10.Dina, G., (2009), Volei — Metodica invaétarii actiunilor de apéarare, Editura Morosan,
Bucuresti.

11.Dina, G., (2012), Volei — Metodica invataérii actiunilor de atac, Editura Morosan,
Bucuresti.

12.Dragnea, A., (coord.), (2002), Teoria educatiei fizice si sportului, Editura FEST,
Bucuresti.

13.Dragnea, A., (coord.), (2006), Educatie fizica si sport — teorie si didactica, Editura
FEST, Bucuresti.

14.Dragnea, A., Bota, A., (1999), Teoria activitatilor motrice, Editura Didactica si
Pedagogica, Bucuresti.

15.Dragnea, A., Teodorescu, S., (2002), Teoria sportului, Editura FEST, Bucuresti.

16.Florescu, C., Mociani, V., (1983), Canotaj, Editura Sport-Turism, Bucuresti.

17.Ghitescu, 1.G., (2002), Baschet. Exercitii pentru invéatarea tehnicii si tacticii
individuale, Editura Semne, Bucuresti.

18.Grigore, V., (2001), Gimnastica artistica, Bazele teoretice ale antrenamentului
sportiv, Editura Semne, Bucuresti.

19.Grigore, V., (coord.), (2001), Pregatire artistica in gimnastica de perfomanta,
AN.E.F.S., Bucuresti.

20.Hantau, C., (2000), Handbal, Editura Alpha, Buzau.

21.Hantau, |., Bocioaca, L., (1998), Antrenamentul in judo. Pregétirea fizica si tehnica,
Editura Universitatii din Pitesti.

22.Hatru, D., (1984), Haltere - pregétirea copiilor si juniorilor, Editura Sport —Turism,
Bucuresti.

23.Jinga, Gh., (2009), Abordari conceptuale privind metodica unitaré de pregétire si
joc pentru echipele de copii, juniori si seniori la hochei pe gheata, Editura Info
Mega, Bucuresti.

24 . Jivan, ., (1999), Inot — tratat metodic, Editura Printech, Bucuresti.

25.Macovei, S., (2007), Manual de gimnastica ritmica, Editura BREN, Bucuresti.

26.Macovei, S., (1999), Gimnastica ritmicé de performanta, A.N.E.F.S., Bucuresti.

27.Marinescu, Gh., (2000), Polo pe apéa — tehnicé, Editura Printech, Bucuresti.

28.Marinescu, Gh., Fratila, C., Balan, V., (2004), Polo pe apa. Editura Bren, Bucuresti.

29.Moanta, A., (2005), Baschet — metodicéa, Editura Alpha, Buz3u.



60

MONITORUL OFICIAL AL ROMANIEI, PARTEA I, Nr. 1130 bis/14.X11.2023

30.Moanta, A., (2009), Baschet: pregétirea copiilor si juniorilor, Editura Morosan.,
Bucuresti.

31.Moanta, A., (coord), (2011), Selectia pentru sportul de performanta, Editura
Discobolul, Bucuresti.

32.Nastase, V., (2011), Dans sportiv. Metodologia performantei, Editura Paralela45,
Bucuresti.

33.Motroc, ., (1996), Fotbal la copii si juniori, Editura Didactica si Pedagogica,
Bucuresti.

34.Negulescu, |., (2000), Handbal, tehnica jocului, Bucuresti.

35.0rténescu, C., (2006), Handbal. Instruirea tehnico - tacticd de bazéa, Editura
Universitaria, Craiova.

36.Orténescu D., (2008), Mijloacele gimnasticii de baza, Editura Universitaria, Craiova

37.Pelin, F., (2001), fnvé;‘area tehnicii libere la schi fond — biatlon. Pregatirea
competitionala, Editura Printech, Bucuresti.

38.Pelin, F., (2007), Schi fond - Schi alpin, teorie si metodic&, Editura Printech,
Bucuresti.

39.Poenaru, S., (2002), Curs de scrima, A.N.E.F.S., Bucuresti.

40.Predescu, T., Ghitescu G. (2002), Pregétirea echipelor de performanta, Editura
Semne, Bucuresti.

41.Programele scolare pentru disciplinele sportive predate la Pregétire sportiva
practica (in vigoare).

42. Reperele metodologice pentru aplicarea curriculumului la clasa a IX-a, a X-a, a XI-
a, a Xll-a (in vigoare).

43. Rinderiu, I., Dragomir, M., Albina, A., (2003), Atletism, Editura Universitaria, Craiova.

44. Stanescu, R., (2013), Tenis — fundamente teoretico — metodice, Editura Bren, Bucuresti.

45.Stoica, M., (2000), Capacitatile motrice in atletism, Editura Printech, Bucuresti.

46.Serbanoiu, S. (2004), Metodica educatiei fizice, Editura Cartea Universitara,
Bucuresti.

47.Teodorescu, S., (coord.), (2010), Planificare/monitorizare in antrenamentul copiilor
si juniorilor, Editura Discobolul, Bucuresti.

48.Teodoru, M., (2000), Pozitii de tragere in tirul sportiv, Editura Printech, Bucuresti.

49.Tudor, V., (2013), Méasurare si evaluare in sport, Editura Discobolul, Bucuresti.

50.Tifrea, C., (2002), Teoria si metodica atletismului, Editura Daveco, Bucuresti.

51.Vasile, L., (2009). inot — Metodica antrenamentului pe ramurd de sport, Editura

Morosan, Bucuresti.
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NOTA DE PREZENTARE

Programa de fatd se adreseaza absolventilor institutiilor de invatdmant superior artistic
care vor desfdsura activitdti didactice in cadrul ariei curriculare arte — disciplina educatie
muzicald din invdtdmantul de culturd generald si disciplinele din cadrul educatiei muzicale
specializate din invatamantul vocational cu profil artistic, specializarea muzicd, dupa cum
urmeaza: ansambluri vocale si instrumentale, artd vocald (canto clasic si canto popular), muzica
instrumentald (pian, vioard, viold, violoncel, contrabas, chitard, harpa, flaut, oboi, clarinet,
saxofon, fagot, trompetd, corn, trombon, tubd), studii muzicale teoretice (teoria muzicii, forme si
genuri muzicale, armonie, contrapunct, elemente de folclor), muzica de jazz-muzica
usoard/divertisment, corepetitie.

La elaborarea programei au fost luate in considerare documentele reglatoare din domeniul
curricular, armonizarea cu nivelul de formare continud din cadrul departamentelor de pregatire
didactica si de specialitate din cadrul universitatilor si facultatilor de artd si nu in ultimul rand,
opiniile unor profesori cu o bogata experienta didactica si artistica.

Datorita caracterului preponderent practic al disciplinelor artistice, profesorul trebuie sa
facddemonstratia cd are capacitatea de a parcurge procesul instructiv-educativ la un nivel artistic
convingator; de aceea, cadrele didactice care vor preda discipline din cadrul educatiei muzicale
specializate sustin Tnaintea probei scrise si 0 probd practicd in specialitatea pentru care s-au
pregétit conform Metodologiei de concurs si a Centralizatorului pe specialitéti. Astfel, examenul
pentru ocuparea posturilor vacante din Invatdmantul preuniversitar constd in sustinerea a doua
probe:

a) proba practicad (conform anexei la Metodologia de mobilitate a personalului didactic si a
Centralizatorului privind disciplinele de invatamant, domeniile si specializérile);

b) proba scrisd compusd din disciplinele prezentate la inceputul fiecdreia dintre cele doud
specializari, respectiv Educatie muzicala si Educatie muzicala specializata.

Prezenta programa are in vedere:

- aprofundarea pregatirii de specialitate corespunzatoare competentei didactice a profesorului
deeducatie muzicald sau educatie muzicald specializata;

- actualizarea bazei teoretice si practice privitoare la aspectele didactice fundamentale care
seleagd de realizarea educatiei muzicale In invatdmantul de culturd generala si de specialitate;

- corelarea continuturilor de specialitate cu disciplinele din planul cadru prevazut in
curriculum-ul national in vigoare;

- aplicarea didacticii specialitdtii n activitatea la clasd, tindnd cont de ciclurile curriculare, dar
side nivelul aptitudinilor specifice artei muzicale ale elevilor din scolile si liceele de specialitate;

- dezvoltarea capacitdtilor de interpretare intra, inter si transdisciplinare a continuturilor si
deformare a unei culturi curriculare;

- valorificarea continuturilor disciplinei prin construirea unui demers didactic modern, prin
proiectare structuratd, prin organizarea unor activitati de invatare centrate pe nevoile si interesele
elevilor/elevului, care sd faciliteze invatarea eficientd de catre acestia a continuturilor specifice
disciplinei;

- dezvoltarea capacitatilor de evaluare a cunostintelor si deprinderilor dobandite de elevi cu
ajutorul intregului set de metode, instrumente si tehnici de evaluare si reglarea demersului
didactic pe baza interpretdrii informatiilor oferite de rezultatele evaluarii.

Pentru a realiza transferul deprinderilor artistice, in cadrul cédruia se obtine modelarea
intentionatd a personalitdtii elevului ca viitor consumator avizat de artd sau viitor muzician,
cadrul didactic trebuie sa utilizeze forta educativd a exemplului personal. Prin continuturile puse
la dispozitie de prezenta programa, profesorul de educatie muzicald sau de educatie muzicalad
specializata va produce dovada concretd a faptului ca stapaneste in mod profesionist disciplina pe
care o preda, inlaturandu-se astfel posibile cazuri de impostura.

Prezenta programa este valabila si pentru absolventii apartindnd minoritétilor nationale.
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COMPETENTELE CADRULUI DIDACTIC

. Cunoastera continuturilor stiintifice ale disciplinei si operarea corectd si adecvatd cu limbajul
specific necesar praxisului muzical scolar, motivarea elevilor in/pentru formarea deprinderilor si
aptitudinilor specifice;

. Operarea cu analogii stilistice si creative intre arte, in perspectivd intra, inter si
transdisciplinard, ca o unitate a competentei de specialitate in plan teoretic;

. Capacitatea de a construi demersuri didactice interactive si de adaptare a strategiilor didactice la
continuturi;

. Utilizarea documentelor scolare reglatoare in spiritul principiilor didactice in specialitatea
respectivd, pentru aplicarea adecvatd a programei scolare in vederea unui demers didactic
eficient;

. Posedarea unei gandiri critice privitoare la creatiile muzicale, avand o atitudine reflexiva asupra
muzicii, precum si disponibilitatea de a transfera in viata sociald valori estetice, ca alternative la

manifestarile de tip kitch;

6. Detinerea capacititii de a comunica cu elevii;

7. Capacitate de a functiona ca element integrator al valorilor culturale in comunitatea locald si

nationala;

8. Capacitate de proiectare, organizare, evaluare a unui eveniment artistic;

9. Aplicarea de tehnici de muncd eficiente intr-o echipd multidisciplinard pe diverse paliere

ierarhice;

EDUCATIE MUZICALA

Licee si scoli de culturad generala

Discipline de specialitate:

I. Teoria muzicii;

I. Istoria muzicii universale si romanesti;
II. Forme si genuri muzicale;

II1. Folclor muzical;

IV. Didactica specialitatii.

I. TEORIA MUZICII

1. Sunetul muzical si calitatile lui.

2. Semiografia muzicald traditionala si cea moderna.

3. Intervale muzicale: criterii de clasificare, exemple.

4. Acordurile de trei si patru sunete: criterii de clasificare, exemple.

5. Ritmul si metrul muzical: elemente constitutive; sisteme ritmice si metro-ritmice; clasificare in
diverse culturi muzicale; exemple din literatura muzicala.

6. Sistemul modal: caracteristici, exemple din literatura muzicald, posibilitati de abordare in
interpretarea vocala si instrumentala in procesul de educatie muzicald: moduri populare romanesti

7. Sistemul tonal functional: caracteristici generale ale sistemului tonal functional; raporturile
dintre diferitele tonalitdti in cadrul creatiei muzicale ca mijloace ale expresiei stilisticesau
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tematice; modulatia in muzica secolelor XVII-XIX; exemplificari.

8. Agogica si dinamica muzicald: importanta, exemplificari.

9.

Ornamentele muzicale si utilizarea lor in diferite stiluri muzicale: exemplificari.

I1. ISTORIA MUZICII UNIVERSALE SI ROMAN ESTI
A. Istoria muzicii universale

1.

Renasterea muzicald: estetica innoirii limbajului, context istoric, caracteristici si cronologia
perioadei. Aparitia si evolutia genurilor muzicale: madrigalul, motetul, missa, chansonul, liedul:
caracteristici, reprezentanti.

. Barocul si genurile muzicale reprezentative in creatia secolului al XVII-lea si inceputul

secolului al XVIIlI-lea, reprezentanti: Antonio Vivaldi, Jean-Philippe Rameau, Johann Sebastian
Bach, Georg Friedrich Héndel etc. Personalitatea lui Johann Sebastian Bach - scriitura polifonica
sigenurile reprezentative, creatia instrumentald, importanta sistemului temperat.

. Evolutia spectacolului vocal-dramatic in secolul al XVIII-lea (de la opera seria si opera buffa

laformele lirico-dramatice nationale).

. Clasicismul muzical vienez — premise ale aparitiei (de la Domenico Scarlatti la fiii lui Johann

Sebastian Bach; caracteristicile si reprezentantii Scolii de la Mannheim); repere stilistice.
Evolutia genurilor muzicale: camerale, simfonice, vocal-instrumentale si vocal-dramatice.
Personalitatea, creatiasi importanta compozitorilor: Joseph Haydn, Wolfgang Amadeus Mozart si
Ludwig van Beethoven.

. Romantismul muzical: premise ale aparitiei, trasaturi generale, forme si genuri predilecte

(programatismul), virtuozitatea instrumentald (evolutia si perfectionarea instrumentelor).
Personalitatea si creatia compozitorilor secolului al XIX-lea: Franz Schubert, Hector Berlioz,
Robert Schumann, Frédéric Chopin, Franz Liszt, Johannes Brahms, Piotr Ilici Ceaikovski,
GiuseppeVerdi, Richard Wagner, F. M. Bartholdy, N. Paganini s.a.

. Scolile muzicale nationale europene in secolul al XIX-lea (rusd, nordica, polonezd, ceha,

ungara, spaniold, romaneasca etc.): caracteristici, genuri predilecte si compozitorii reprezentativi.

. Diversitatea stilisticd la sfarsitul secolului al XIX-lea si inceputul secolului al XX-lea; verism,

impresionism, neo-clasicism, post-romantism, expresionism etc. Compozitori reprezentativi:
ClaudeDebussy, Richard Strauss, Carl Orff, Arthur Honegger, Arnold Schonberg, Anton Webern,
Alban Berg, César Franck, Anton Bruckner, Gustav Mahler etc.

. Culturi muzicale nationale in secolul al XX-lea. Personalitatea si creatia compozitorilor

reprezentativi: George Enescu, Igor Stravinsky, Béla Bartok s.a.

. Orientdri stilistice si optiuni creatoare in muzica de avangardd a secolului al XX-lea (muzica

stockhasticd, concreta si electronicd, sisteme muzicale de sinteza, aleatorismul, constructivismul
etc.). Compozitori reprezentativi: Olivier Messiaen, John Cage, lannis Xenakis, Pierre Boulez,
Luigi Nono, Luciano Berio, Karlheinz Stockhausen s.a.

10. Muzica de divertisment si muzica usoard a secolului al XX-lea; impactul promovdrii ,,muzicii

noi” universale si romanesti, in plan socio-cultural pe termen scurt, mediu si lung, exemple.

B. ISTORIA MUZICII ROMANESTI

1.

Cultura muzicald romdneascd de facturd cultd si evolutia invatdmantului muzical romdnesc si
a scolii nationale de compozitie in secolul al XIX-lea; formele specifice de manifestare a culturii
nationale, surse de inspiratie folclorice, bizantine si apusene care au stat la baza creatiilor
muzicale, genuri muzicale predilecte (vocal, coral, cameral, simfonic, operd) si compozitori
reprezentativi.
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2. George Enescu — personalitate complexa a culturii romanesti si universale. Biografie si creatie;
importanta compozitorului, interpretului, pedagogului in context cultural national si universal.

3. Viata muzicald romdneascd in prima jumdtate a secolului al XX-lea: institutii muzicale, viata
concertisticd etc. Creatori si genuri abordate: exemple.

4. Mijloace artistice, procedee stilistice si semnificatii in creatia muzicald romdneascd din a doua
jumdtate a sec. al XX-lea si sec al XXI - lea: lon Dumitrescu, Tudor Ciortea, Gheorghe
Dumitrescu, Aurel Stroe, Stefan Niculescu, Tiberiu Olah, Anatol Vieru, W. Berger, Sigismund
Toduta, Tudor Jarda, Cornel Taranu, Miriam Marbe, Felicia Donceanu, Carmen Petra Basacopol,
Vasile Spatarelu, Achim Stoia, Doru Popovici, Dan Dediu, Adrian lorgulescu si alti reprezentanti
ai scolil muzicale contemporane romanesti.

III. FORME SI GENURI MUZICALE
1. Principalele forme muzicale: lied, menuet, scherzo, rondo, inventiunea, fuga, variatiunea,
sonata; caracteristici, structurd arhitectonica, exemplificari.

2. Genurile mugzicale: vocale, corale, instrumentale, vocal-instrumentale si opera in creatia
contemporana romaneasca si universald. Caracteristicile si analiza acestora ; exemple.

IV. FOLCLOR MUZICAL

1. Trasdturi caracteristice ale muzicii populare romanesti; exemplificari.

2. Elemente de structurd a muzicii populare romanesti.

3. Genuri ocazionale si neocazionale,exemple.

4. Folclorul, sursd de inspiratie pentru creatia muzicald culta; trasaturi generale, exemple

V. DIDACTICA SPECIALITATII
1. Curriculum National: terminologie, structura planului de invatdmant, a programelor
scolare,curriculum la decizia scolii, cicluri curriculare.

2. Procesul de invdtamdnt ca relatie intre predare-invatare-evaluare. Caracterul formativ-

educativ alprocesului de invatdmant: lectia de muzica - specificitatea acesteia prin:

e formarea si dezvoltarea gandirii autonome si critice prin receptarea si interpretarea
creatiilormuzicale;

o formarea si dezvoltarea gustului estetic, al atitudinii reflexive asupra valorilor artistice
in viataindividului si a societétii;

e pregatirea psihologica a elevilor in vederea aparitiei in public prilejuita de diferite
evenimente (serbari scolare, spectacole ocazionale, concursuri etc.);

3. Proiectarea - demers de organizare anticipata a activitatii didactice in lectia de educatia muzicala:

e cunoasterea programei scolare: structura acesteia, definirea si corelarea elementelor de structurad
a programei scolare;

e proiectarea unitatilor de invatare prin prisma realizarii competentelor cadru. Model de proiectare
pentru desemnarea activitdtilor de nvatare in care vor fi implicati elevii, a selectarii resurselor
cele mai eficiente etc;

e strategii didactice de realizare a continuturilor programei, conforme cu etapele de predare a orei
de educatie muzicald: procedee de predare a unor unitdti de invatare; exemplu: ritmul, masuri,
cantecul dupa auz, initiere instrumentald, auditie muzicald activa etc.;

e constituirea demersului didactic pentru realizarea unui Invatdmant centrat pe elev.
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4. Metode si mijloace didactice specifice:

emetode de invatamant adecvate lectiei de educatie muzicald utilizate pentru Invatarea unor
elemente de limbaj, a unui cantec, a unui instrument muzical;

e importanta utilizarii mijloacelor de invatamant necesare pentru realizarea unei lectii de calitate;

5. Criterii de selectare a repertoriului vocal/instrumental,

e stabilirea repertoriului vocal/instrumental avand in vedere capacitatea elevilor de redare
vocald/instrumentald, particularitatile de varsta etc.;

e selectarea repertoriului in functie de diferitele manifestari artistice din scoald (activitdti ocazionate
de diferite evenimente, concurs interscolar, judetean, national, international);

6. Auditia muzicald: act de educare a sensibilitatii auditive, afective, de formare a capacitatii de
selectare a valorilor muzicale; locul si rolul auditiei muzicale in formarea si dezvoltarea gustului
estetic; procedee de auditie activd cu muzica de genuri diferite avand ca finalitate educarea elevilor
prin si pentru muzicd si formarea elevului-consumator de muzica avizat.

7. Lectia de educatie muzicald: corelarea cu mijloacele de expresie ale altor discipline (literatura,
gramatica, istorie, geografie, educatie plastica, educatie fizica, arta actorului etc.)

8. Creativitatea in lectia de educatie muzicala;
e modalitdti de dezvoltare a creativitatii.
e formarea gandirii critice, reflexive, autonome si creative.

9. Evaluarea in cadrul activitatilor de educasie muzicald/ studii teoretice muzicale:
e definitia evaludrii, functiile acesteia si rolul evaludrii In procesul de Tnvatamant si in special in
lectia de educatie muzical;
e metode, instrumente de evaluare specifice lectiei de educatie muzicala;
e demonstrarea eficientei evaluarii in lectia de educatie muzicala.

10. Dinamica relatiei profesor-elev in procesul de invatamant:
e caracteristicile si semnificatiile educationale ale relatiei profesor-elev:
e tipuri de relatii.
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EDUCATIE MUZICALA SPECIALIZATA
Scoli si licee vocationale cu profil artistic

Disciplinele:
I. ISTORIA MUZICII UNIVERSALE SI ROMANESTI
II. FORME SI GENURI MUZICALE
III. DIDACTICA SPECIALITATII

I. ISTORIA MUZICII UNIVERSALE SI ROMANESTI

A. Istoria muzicii universale

1. Renasterea muzicald: estetica innoirii limbajului, context istoric, caracteristici si cronologia
perioadei. Aparitia si evolutia genurilor muzicale: madrigalul, motetul, missa, chansonul, liedul:
caracteristici, reprezentanti.

2. Barocul si genurile muzicale reprezentative in creatia secolului al XVII-lea si inceputul
secolului al XVIII-lea, reprezentanti: Antonio Vivaldi, Jean-Philippe Rameau, Johann Sebastian
Bach, Georg Friedrich Hindel etc. Personalitatea lui Johann Sebastian Bach - scriitura polifonica si
genurile reprezentative, creatia instrumentald, importanta sistemului temperat.

3. Evolutia spectacolului vocal-dramatic in secolul al XVIII-lea (de la opera seria si opera buffa
laformele lirico-dramatice nationale).

4. Clasicismul muzical vienez — premise ale aparitiei (de la Domenico Scarlatti la fiii lui Johann
Sebastian Bach; caracteristicile si reprezentantii Scolii de la Mannheim); repere stilistice. Evolutia
genurilor muzicale: camerale, simfonice, vocal-instrumentale si vocal-dramatice. Personalitatea, creatia
si importanta compozitorilor: Joseph Haydn, Wolfgang Amadeus Mozart si Ludwig van Beethoven.

5. Romantismul muzical: premise ale aparitiei, trasdturi